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A SZAKCSOPORT TAGGYULESENEK JEGYZOKONYVE

Targy: Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport 2010. 4prilis 27-1 taggyiilésén
megtargyalt SZMSz modositasa

Hely: Hajduszoboszlo, Hotel Béke
Idépont: 2010. 4prilis 27.

A Szakcsoportunk korabbi Szervezeti és Miukodési Szabalyzatat (SzMSz) a
Hajdaszoboszlon 2010. aprilis 27-én tartott taggyiilés modositotta. A modositasok
a kovetkezok:

1. fejezet:

A Szakcsoport angol neve: ,,Health Physics Section of Roland Eotvos
Physical Society, Hungary”. Ez eddig nem szerepelt ez az SzMSz-ben.

3. fejezet:

A Szakcsoport a honlapjan, elektronikus korlevélben, a ,,Sugarvédelem”
on-line folydirataban ¢és a Hirsugar kiadvanyon keresztiil rendszeresen
tajékoztatja a Szakcsoport tagjait a sugarvédelmi targyu rendezvényekrdl,
eredményekrdl, ) jogszabalyokrol, szabvanyokrol és hirekrdl, tovabba... A
Sugarvédelem on-line folyoirat bekeriilt az SZMSZ-be.

4. fejezet:

»ha tobb mint kétéves tagdijhatralékkal rendelkezik, és ezt ismételt
felszolitas ellenére sem egyenlitette ki” — torlésre keriilt, mert ez szerepel az
ELFT Alapszabalyaban.

5. fejezet:

Legalabb négyévenként Ossze kell hivni, a tarsulati Kiildottkozgylilés elott
(hdrom-hat hénappal). — A harom-hat hénappal kitétel torlésre keriilt.

A vezetdségnek nem tagja, de a vezetdségi {ilések dallandd6 meghivottja
tanacskozasi joggal a szakcsoport tiszteletbeli elndke, valamint a vezetdség altal
az adott valasztasi ciklusban felkért allandé meghivottak. Az eddigi gyakorlat
az 4llandé meghivottakra vonatkozdan az SzZMSz-be belekertilt.

7. fejezet:

A szakcsoport elnoke és titkara ugyanarra a funkciéra a kozvetleniil
kovetkezo négy éves ciklusra egyszer ujravalaszthaté. Korabban erre nem volt
lehetdség, de az ELFT Alapszabalydnak valtozasa az egyszeri Ujravalasztast
lehetdveé tette.

A vezetdoségvalasztas menete atkeriilt a 7.c. pontba

A vezetdség tagja lesz még az a kilenc személy, aki a legtobb szavazatot kapta.
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Ha a Kkilencedik személynél szavazategyenloség van, akkor ezek kozott uj
szavazassal Kell eldonteni, ki lesz a kilencedik vezetéségi tag. Eddigiekben a
Kilencedik helyen a szavazategyenléség esetén az azonos szavazatot kapottak
mind vezetdségi tagok lettek, ez bizonytalansagot eredményezett a vezetdség
lehetséges 1étszamat illetéen.

Kiegészités
Sugarvédelmi Emlékérem adomanydzasanal.... A vezetdség a dontéskor
figyelembe veszi, hogy a négy tevékenységi teriilet elismerése egyensulyban

legyen, valamint a jeloltnek a Szakcsoport érdekében végzett tevékenységét
IS. A valtozassal az eddigi gyakorlatot rogzitettiik.

A jegyzokonyv melléklete az elfogadott SZMSz teljes verzioja.

Paks, 2010. majus 19.

A jegyz6konyvet készitette:

Dr. Bujtas Tibor sk.
a Szakcsoport titkara

A jegyzOkonyvet hitelesiti a Taggylilésen megvalasztott két Szakcsoport tag:
Antus Andrea és C. Szab¢ Istvan

A jegyzokonyvet hitelesitem:

Antus Andrea sk. C. Szabo Istvan sk.



Melléklet

AZ ELFT SUGARYEDE"LMI SZAKCSORORTJANAK
SZERVEZETI ES MUKODESI SZABALYZATA

1. ALTALANOS RESZ
A Sugarvédelmi Szakcsoport (a tovabbiakban: Szakcsoport) az Eotvos Lorand
Fizikai Tarsulat (a tovabbiakban: Tarsulat) részeként, annak alapszabalya szerint
miikddik. A Szakcsoport jelen Szervezeti és mitkodési szabalyzata csak azokat a -
Szakcsoporttal kapcsolatos - kérdéseket foglalja 0ssze, amelyekkel a Tarsulat
alapszabalya nem foglalkozik.

A Szakcsoport alapitdé tagja a Nemzetkozi Sugarvédelmi Tarsulatnak, az
International Radiation Protection Association-nak (a tovabbiakban az IRPA-
nak).

A Szakcsoport angol neve:
,Health Physics Section of Roland E6tvos Physical Society, Hungary”

2. A SZAKCSOPORT CELJA, FELADATAI

A Szakcsoport célja, hogy a Tarsulat célkitlizéseit a sugarvédelem teriiletén
hatékonyan ¢€s szakszerlien megvalositsa. A feladatok koziil kiemelt fontossagu

— asugarvédelemmel foglalkozé szakemberek és érdeklddok osszefogasa,;

— amagyarorszagi sugarvédelmi kutatasnak,

— asugarvédelmi oktatasnak,

— asugarvédelem gyakorlati alkalmazasainak,

— a Nemzetkozi Sugdrvédelmi Térsulattal (IRPA) és kiilondsen a kdrnyezd
orszagok sugarvédelmi tarsulataival valé kapcsolattartasnak a
tdmogatasa, a fenti teriiletek szinvonalanak fejlesztése: évente
tovabbkeépzd tanfolyam szervezése; tovabba hozzajarulds ahhoz, hogy a
tarsadalom helyesen itélje meg a sugarzas €és a sugarveszéllyel jaro
tevékenységek ¢€s technoldgidk hasznat és kockazatat.

3. A SZAKCSOPORT TEVEKENYSEGE

A Szakcsoport a 2. pontban megfogalmazott célok elérése érdekében Onalléan
vagy egyiittmiikodve mas hazai tudomanyos egyesiiletekkel, tarsasagokkal

— hazai és nemzetk6zi tudomanyos rendezvényeket szervez, €s eldsegiti a
hazali

— szakemberek ilyen rendezvényeken vald részvételét,

— oktatasi és tovabbképzési tevékenységet végez,

— részt kivan venni a sugarvédelmet érintd jogszabalyok, szabvanyok
elokészitésében,



— a Szakcsoport a honlapjan, elektronikus korlevélben, a ,,Sugarvédelem”
on-line folyoiratdban €s a Hirsugar kiadvanyon keresztiil rendszeresen
tajékoztatja a Szakcsoport tagjait a sugarvédelmi targyu rendezvényekrol,
eredményekrdl, 1) jogszabalyokrodl, szabvanyokrol €s hirekrdl, tovabba

— rendszeresen egyiittmtikodik az IRPA-val és — mindenekel6tt a kdrnyezo
orszagokban 1év6 — sugarvédelmi tarsulatokkal.

4. A SZAKCSOPORT TAGSAGA
A szakcsoport tagjai

a) az ELFT azon tagjai, akik kérik felvételiiket a Szakcsoportba (a tovabbiakban
tarsulati tagok),

b) azok az ELFT tagsaggal nem rendelkezOk, akik kérik felvételiiket a
Szakcsoportba, s akik a szakcsoporti tagsagi dijat megfizetik (a
tovabbiakban tarsult tagok).

A tarsult tagok tagsagi dija az ELFT mindenkori teljes tagsagi dijanak 50%-a.

A szakcsoport tagok egyben tagjai az IRPA-nak is. A Szakcsoport 1étszamaval
aranyos IRPA tagdijat a vezetdség rendezvények bevételeibdl, palyazatokbol, és
ha sziikséges, pottagdijbol fedezi.

A vezet0ség a tarsulati tagok esetében - legfeljebb haromévente - kérheti a
Sugarvédelmi Szakcsoport tagsag igényének irasbeli megerdsitését.

A tagok jogai

A Szakcsoport tagjai értesitést kapnak a Szakcsoport minden rendezvényérol,
megkapjak a Szakcsoport kiadvanyait, emellett IRPA kozgytlési kiildottnek,

IRPA tisztségviselonek és bizottsagi tagnak valaszthatoak A szakcsoport tag joga,
hogy részt vegyen a Szakcsoport valamennyi rendezvényén.

A tarsulati tagot megilletik mindazon jogok, amelyek az ELFT tagsagabol
kovetkeznek. A tarsult tagok a Szakcsoport tisztségeire valaszthatnak é&s
valaszthatoak, az ELFT-vel kapcsolatban viszont sem aktiv, sem passziv
szavazojoggal nem rendelkeznek.

A tagsag megsziinése
A tarsulati tag szakcsoport tagsaga megsziintethetd

— atag kérésére,
— ha szakcsoporti tagsagat felszolitasra nem erdsiti meg,
— ha ELFT tagsaga megsziinik.



A tarsult tag tagsaga megsziinik:

— atag kérésére,

— ha tagsaga atalakul tarsulati tagsagga,

— ha tobb mint kétéves tagdijhatralékkal rendelkezik, ¢és ezt ismételt
felszolitas

— ellenére sem egyenlitette ki.

— atag elhalalozasa esetén

5. ASZAKCSOPORT SZERVEI
a) Vezetoség- és kiildottvalaszto taggyiilés (a tovabbiakban Taggytilés)

A Szakcsoport legfontosabb szerve. Legalabb négyévenként 6ssze kell hivni, a
tarsulati Kiildottkozgytilés elott. A Taggylilés helyérdl ¢és idOpontjardl a
Szakcsoport tagjait legalabb 15 nappal a tervezett idépont eldtt értesiteni kell. A
Taggytilés hatarozatképes, ha azon a téarsulati tagok tobbsége részt vesz.
Hatarozatképtelenség esetén a Taggylilés az eredeti kezdési idOpontnal fél draval
késoébbi kezdési idopontra elére dsszehivhato, ekkor a Taggylilés mar a megjelent
tarsulati tagok szamatol fiiggetleniil hatarozatképes. A Taggylilésen barmely
javaslat elfogadasahoz a jelenlévO szakcsoport tagok tobbségének "igen"
szavazata szikseéges.

A Taggytilés levezet6 elnoket a vezetdség keéri fel.
A Taggytilés

— nyilt szavazdssal jovahagyja a vezetdség altal meghirdetett, vagy a
jelenlévok altal a helyszinen javasolt napirendi pontokat,

— nyilt szavazassal jovahagyja a vezetOség vagy a Taggyllésen jelenlévok
altal a jegyzOkonyv vezetésére ¢és hitelesitésére felkért harom személyt,

— nyilt szavazassal jovahagyja a vezetdség altal korabban felkért ottaga
jelolobizottsag Osszetételét,

— a fenti jovahagyas hianyaban nyilt szavazassal dont egy 0j jel6ldbizottsag
Osszetételérol,

— nyilt szavazassal megvalasztja a jelolobizottsag altal javasolt haromtagl
Szavazatszedo (szavazatszamlald) bizottsag tagjait,

— meghallgatja a Szakcsoport vezetdségeének beszamolojat,

— megvitatja a vezetds€ég beszamolojat, dont annak elfogadasardl és
meghatarozza a Szakcsoport elétt allo feladatokat,

— sziikség szerint megvalasztja a Szakcsoport tiszteletbeli elnokét,

— a kovetkezd négy évre megvalasztja a Szakcsoport elnokét, titkarat és
vezetdseget,

— megvalasztja a Szakcsoport kiildotteit a tarsulati Kiildottkozgytilésbe,

— 1igény esetén modositja a Szakcsoport szervezeti ¢€s milkddési
szabalyzatat, vagy 1j szabalyzatot fogad el,

— megtargyalja a napirenden szerepld egyéb kérdéseket, s dont azokban.



b) Rendkiviili taggyiilés

A Szakcsoport életét ¢érintd fontos események esetén hivhatdo 0Ossze.
Osszehivasardl a vezetdség dont. Rendkiviili taggytilést kell sszehivni a tarsulati
tagok legaldbb egynegyedének irdsban elbterjesztett kérésére is, a kérés
eldterjesztését kovetd 30 napon beliili idépontra gy, hogy az idépontrdl és
helyszinrdl a tarsulati szakcsoport tagok legalabb 15 nappal korabban értesiil-
jenek. A rendkiviili taggytiilés hatarozatképességének ¢és hatarozathozatalanak
rendje megegyezik a Taggytilésével azzal a megkotéssel, hogy a rendkiviili
Taggytilésen csak a meghivoban megadott napirendi pontok targyalhatok meg.

¢) Vezetoség

A vezetdséget a Taggytilés vagy rendkiviili taggytilés valasztja meg a kovetkezo
vezetOseg- ¢€s kiildottvalasztd taggylilésig terjedd idOpontig. A vezetdség két
Taggylilés kozott iranyitja a Szakcsoport munkéjat. Megvalasztja az IRPA
kozgyllés kiildotteit, iranyelveket ad e kiildotteknek a Szakcsoport érdekeinek
képviseletére.

Legkés6bb mandatumanak lejarata el6tt 3 honappal a Szakcsoport legalabb 5 éves
tarsulati tagsaggal rendelkezd tagjaibol felkér egy Ottagh jelolébizottsagot a
kovetkez6 valasztas elokészitése céljabol.

A vezetdség a szakcsoport elnokébdl, titkarabol és rajtuk kiviil a vezetOség
tovabbi 9 (kilenc) f6 valasztott tagjabol all. A vezetdségnek nem tagja, de a
vezetOseégi Ulések allandd6 meghivottja tanicskozasi joggal a szakcsoport
tiszteletbeli elndke, valamint a vezetdség altal az adott valasztasi ciklusban felkért
alland6 meghivottak.

A vezetdség évente legalabb hat alkalommal {ilésezik. Osszehivasat az elndk és a
titkar egyiittesen kezdeményezik. Az iilésre meg kell hivni a tiszteletbeli elnokot
¢s az allandé meghivott tagokat is. A vezetOs€g hatarozatképes, ha az iilésen a
vezetdségi tagok koziil legalabb a fele, koztiik az elndk és/vagy a titkar jelen
vannak. Hatarozathozatalhoz a jelenlévl vezet6ségi tagok tobbségének "igen”
szavazata sziikséges. Szavazategyenldség esetén az elndk, tavolléte esetén a titkar
szavazata dont.

A vezet0ség - a megvalasztasat kovetd 15 napon beliil - sajat tagjai kozil
megvalasztja tisztségviseldit: a hirfeleldst és sziikség esetén egyeb szakteriileti
felelosoket. Az IRPA-val a hivatalos kapcsolatot az elndk és a titkar tartja, de a
vezetdség az operativ kapcsolatra kiilon IRPA 6sszekotot is valaszthat.

A kornyez6 orszagok sugarvédelmi tarsulataival torténd egyiittmiitkodés formait a
vezetdség hatdrozza meg. E tevékenység kiterjed mindenekeldtt a nemzeti
rendezvényekre torténé meghivasokra, kiildott(ek) delegalasara, tovabba az IRPA
védnoksége alatt megrendezendd regionalis rendezvények kozos szervezésére.

A vezetdség harom felkért ajanld javaslatara tdmaszkodva évente egy vagy két
sugarvédelmi emlékérmet adomanyoz a sugarvédelmi kutatds, illetve gyakorlat
terén a szakcsoport valamely tagja altal elért kimagaslo tevékenységéért.
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A vezetdség tdjékoztatas céljabol koteles megkiildeni az elfogadott, vagy
modositott Szervezeti €s miikodési szabalyzatot az ELFT Elnokségének.

d) Munkacsoportok

A Szakcsoport tagjai hozhatjak I1étre egy szakteriilet képviseletére, egyes
feladatok megoldéasara. Létrehozasukhoz legalabb 10 tarsulati tag kezdemé-
nyezése, vagy a vezetOs€g hatdrozata sziikséges. A Szakcsoport tagjai altal
kezdeményezett munkacsoport megalakitasat be kell jelenteni a vezetdségnek. A
munkacsoportok tevékenységiikrdl évente beszamolnak a vezetdségnek.

e) Jelolobizottsag

A jeloldbizottsag tagjait a vezetOseég kéri fel a soron kovetkezd Taggylilés elott.
Tevékenységeének szabalyait és a bizottsag ligyrendjét a jelolobizottsadg maga
hatdrozza meg.

6. A SZAKCSOPORT TISZTSEGVISELOI
a) A Szakcsoport tiszteletbeli elnoke

A Taggylilés (vagy a rendkivili taggylilés) valasztja korlatozas nélkiili
idotartamra. Olyan személy valaszthatd meg e tisztségre, aki tudomanyos ¢€s
tudomanyszervezd ¢letmiivével, oktatdi €s a Szakcsoportban kifejtett korabbi
tevékenységével a kozvélemény, tovabba a tudomanyos kozélet felé reprezentalja
a magyarorszagi sugarvédelmet. A vezetdségnek nem tagja, de a vezetOseégi
iilések allandd meghivottja.

b) A Szakcsoport elnoke

Két Taggytlilés kozott a Szakcsoport és a vezetdség iranyitoja. Elkésziti a
vezetdség beszamolodjat a Taggylilésre. Képviseli a Szakcsoportot a hazai és a
nemzetkozi féorumokon.

¢) A Szakcsoport titkara

Az elndkkel egyiittmiikddve eldterjeszti a vezetdség munkatervét, szervezi a
Szakcsoport és a vezetOség tevékenységét. Az elndk tartos tavolléte esetén annak
helyettesitdje. Az ELFT apparatusaval egyiittmitkodve a Szakcsoport rendezvé-
nyeinek szervezdje.

d) Szakteriileti felelos(ok)

Egy-egy feladat folyamatos ellatdsaval a vezetOség altal megbizott vezetdségi
vagy szakcsoport tag. Amennyiben a megbizott személy nem vezetdségi tag, a
vezetdségi iilések allandd meghivottjanak kell tekinteni.



7. A VEZETOSEG ES A TISZTSEGVISELOK VALASZTASANAK
RENDJE

a) A Szakcsoport elnoke és titkara

Elndknek ¢és titkarnak kizarolag olyan személy valaszthatd, aki legalabb 6t éve
tarsulati tagja a Szakcsoportnak. A szakcsoport elndke és titkara ugyanarra a
funkcidra a kozvetleniil kovetkezd négy éves ciklusra egyszer Gjravalaszthatd. Az
elnokot és/vagy a titkart taggyiilés vagy sziikség esetén a rendkiviili taggytilés
valasztja meg. Személyeikre javaslatot a jelolobizottsag, vagy a Szakcsoport
barmely tagja tehet. A javasolt személy akkor valik jeldltté, ha a nyilatkozik arrdl,
hogy a jelolést elvallalja és a taggyiilésen jelenlévOk tobbsége egyetért a
jeloléssel.

b) A Szakcsoport vezetosége

A vezetOségbe kizardlag olyan személy valaszthatdo meg, aki legalabb 3 éve tagja
a Szakcsoportnak. A vezetOség tagjaira javaslatot a jelolObizottsag, illetve a
Szakcsoport barmely tagja tehet. A javasolt személy akkor valik jeloltte, ha
nyilatkozik arr6l, hogy a jelolést elvallalja, és a taggylilésen szavazati joggal
jelenlévok tobbsége egyetért a jeloléssel. A jelolébizottsag 10 - 14 jeloltet
javasolhat. A jeldlobizottsag jeloltjei kozott sajat tagjai nem lehetnek.

¢) A vezetoségvalasztas menete

A szavazatszedd bizottsdg megvalasztdsa utan a levezetd elnok felkéri a
jelolébizottsag elndkét a teljes jeldltlista ismertetésére. A jeldldbizottsag kiilon
jelol szakcsoport elndkat, titkart és vezetdségi tagokat.

A szakcsoport tagjai ezutan kérdéseket tehetnek fel akar a jeloldbizottsagnak, akar
az egyes jelolteknek. Ezutan nyilt szavazdssal a taggyllés, egyszerl
szotobbséggel dont a jeldldbizottsag altal javasolt személyek elfogadasarol.

A tovéabbiakban megkezdddik az elndkvalasztds. A szakcsoport barmely tagja
javasolhat wjabb jeloltet elndknek. A taggylilés résztvevoi kérdést tehetnek fel
mind a jelolé személynek, mind a javasolt személynek. Amennyiben a javasolt
személy vallalja a jelolést, akkor nyilt szavazas egyszerii tobbséggel dont az
ujonnan javasolt személy elfogadasarol.

Az elfogadott elndkjeldlt(ek) abc sorrendben felkeriilnek a szavazolapra,
amit a helyszinen kell kell6 szamban elkésziteni. A szavazolapokat az ELFT
Titkarsag taglistaja alapjan a szavazatszedo bizottsag tagjai osztjak ki. A szavazas
titkos. Elnok lesz az, aki megkapja az érvényes szavazatok egyszerii tobbségét
(tobb mint 50%-ot). Ha egyik jelolt sem kapta meg a sziikséges egyszerii
tobbséget, akkor 0 szavazésra keriil sor, ekkor a szavazdlapra mar csak a két
legtobb szavazatot elnyert jelolt neve keriil fel. (Esetlegesen azonos szdmu
Szavazat esetén tobb). A szavazast addig kell folytatni, amig egy jelolt meg nem
kapja az érvényes szavazatok egyszerli tobbségeét.

Az elnok megvalasztisa utdn a titkdr megvalasztdsara keriil sor, azonos
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médon az elndk megvalasztdsaval. Ekkor azonban lehetdséget kell kapnia a
jelolébizottsag altal javasolt jeldlteknek az esetleges visszalépésre.

A titkar megvalasztasa utan keriil sor a vezetdség tobbi tagjanak megva-
lasztasara. Az elndk és a titkar megvalasztasanal a masodik helyre keriilt jelolt,
amennyiben ezt elfogadja, automatikusan jeloltnek tekintendd a vezetdségbe.

A jeloldbizottsag jeloltjeinek mddot kell adni az esetleges visszalépésre.
Ezutan a szakcsoport tagjai 0y jelolteket javasolhatnak. A szavazolapra azok neve
kertil fel abc sorrendben, akik nyilt szavazassal az érvényes szavazatok tobbségét
megkapték.

A valasztas titkosan torténik. A vezetdség tagja lesz még az a kilenc személy, aki
a legtobb szavazatot kapta. Ha a kilencedik személynél szavazategyenldség van,
akkor ezek kozott 0y szavazassal kell eldonteni, ki lesz a kilencedik vezetdségi
tag.

8. A SZAKCSOPORT GAZDALKODASA

A Szakcsoport az ELFT szabalyai szerint gazdalkodik. A gazdalkodaseért az elnok
a felelds, és évente beszamol a vezetOségnek, illetve négyévente a taggyiilésen a
tagsagnak.

9. ZARO RENDELKEZESEK

Ezt a modositott Szervezeti ¢és Mitkodési Szabalyzatot a Szakcsoport 2010. évi
taggytlése 2010. 4prilis 27-én alkotta meg.

A Szakcsoport Szervezeti és Miikodési Szabalyzatat a Tarsulat Elndksége 2010.
................ -en fogadta el az Eotvos Lorand Fizikai Tarsulat
Alapszabalyanak 11.§. (3) bekezdése alapjan.

Jelen modositott SzMSz az ELFT Elnokségének az elfogadasat kdvetden, attol a
naptol 1ép hatalyba.

Hajdaszoboszld, 2010. aprilis 27.

Bujtas Tibor sk. Solymosi Jozsef sk.
a Szakcsoport titkara a Szakcsoport elndke
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Kiegészités

A Sugarvédelmi Emlékérem odaitélésének szabalyai

A vezetdség évente Sugarvédelmi Emlékérmet adomanyozhat a Szakcsoport
legfeljebb két tagja részére a Szakcsoport céljainak megvalositasaban,
kiilonosen
- asugarvédelmi kultura terjesztésében,
- asugarvédelmi kutatasban, illetve a gyakorlati sugarvédelemben,
- sugarvédelmi mihelyek, iskoldk teremtésében, fejlesztésében,
- a sugarvédelmi jogszabaly alkotasban elért kiemelkedd tevékenyseégek
elismerésére.
A dijazott szemelyere a Szakcsoport barmely tagja tehet javaslatot, legkésdbb
a targy évet megel6z6 naptari év december 31-ig irasban. A javaslatot roviden
meg kell indokolni. Ha a tagsag részérél nem érkezik javaslat, a vezetdség
sajat hataskorében tehet javaslatot.
A dijazott(ak) személyérol a vezetdéség dont, lehetéleg konszenzussal, annak
hidnydban titkos szavazéassal egyszerli tobbséggel. A vezetdség a dontéskor
figyelembe veszi, hogy a négy tevékenységi teriilet elismerése egyensulyban
legyen, valamint a jeldltnek a Szakcsoport érdekében végzett tevékenyseégét is. A
vezetdség tagjai hivatali idejiik alatt nem részesiilhetnek a Kkitiintetésben. Egy
személynek csak egyszer adomanyozhat6 az emlékérem.

Az emlékérem atadasara minden évben a Szakcsoport €évi nagyrendezvényén
keriil sor. a dijazott az emlékérem mellé oklevelet is kap. A kitiintetettet a
vezetOseg felkéri eldadas megtartasara tevekenységével kapcsolatban.

Az Eotvos Lorand Fizikai Tarsulat Alapszabalyanak
a szakcsoportokra vonatkozo fejezete

V. A Tarsulat szervezete

11.§. (1) A Szakcsoportok a Tarsulatnak célkitiizései és feladatai hatékony és
szakszerli ellatasa érdekében szervezett, a fizika adott részteriiletén
tevékenykedd tarsulati tagokat tomoritd, belsdé szakmai szervezetei. A
Tarsulat szakcsoportjainak felsorolasdt a Kiildottkozgytilés kiilon
hatdrozata tartalmazza. Uj szakcsoport alakitasat, illetve meglevd
megsziintetését az Elnokség eldterjesztése alapjan a Kiildottkozgytilés
hagyja jova. A szakcsoport tagja lehet a Tarsulat minden tagja, aki a
szakcsoport munkdjdban részt kivan venni és kéri a szakcsoport tagjaként
valo nyilvantartasat. A szakcsoport legkisebb 1étszama 10 {6 lehet.
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(2) A szakcsoportok a Térsulat tagjai mellett az adott tudomanyteriilet irant
¢érdekl6dé mas szakembereket is bevonhatnak munkajukba, akik azonban
tarsulati  tisztséget nem viselhetnek, a tarsulati tisztségviselok
megvalasztasaban szavazati joggal nem rendelkeznek és szamuk nem
szamit be a szakcsoportnak a Kiildottkozgytilésre delegalhatod kiildottei
szamat meghatarozo 1étszamaba.

(3) A szakcsoport taggylilése négyévi iddtartamra vezetdséget, tovabba
elnokot ¢€s titkart valaszt, akik a szakcsoport képviseletére jogosultak. A
szakcsoport elnoke és titkara ugyanarra a funkciora a kozvetleniil
kovetkezo négy éves ciklusra egyszer ujravalaszthato. A szakcsoport
taggytilése a szakcsoport miikodésének részletes szabalyozasa érdekében
Szervezeti ¢s Mukodési Szabalyzatot alkothat, amelynek rendelkezései
azonban nem lehetnek ecllentétesek a Tarsulat Alapszabalyaban és
tigyrendjében foglaltakkal. A szakcsoport Szervezeti ¢s Miikodési
Szabalyzatat a Tarsulat EInoksége fogadja el.

(4) Amennyiben a szakcsoport a vezetdség megbizasanak lejartat kovetd 6
honapon beliill a tiszthjitdst nem végzi el, az Elnokség irdsbeli
figyelmeztetést kiild. Ha a tisztijitas az ezt koveté 3 honapon beliil sem
torténik meg, akkor az Elndkség a soron kovetkezd Kozgyiilésen a
Szakcsoport megsziintetésére tesz elbterjesztést.

(5) A rokon vagy kapcsolodo teriileteken miikodd szakcsoportok munkajuk
koordinalasa érdekében sziikség szerint egyeztetik programjaikat, kiilonos
tekintettel onallo vagy kozos rendezvényeikre. A rokon tertiletli szakcso-
portok a kozos tevékenység kereteinek biztositasara allando jellegti divi-
ziokat alkothatnak. A4 Szakcsoportoknak a szakmai munka megkonnyi-
tésére jogukban dll munkacsoportokat létrehozni. A munkacsoportok
létrehozasat a Szakcsoport SMSz-ében kell szabalyozni.

(6) A szakcsoportok 6nalld jogi személyiséggel nem rendelkeznek, 6nallo
gazdalkodast nem folytatnak. Miikddési koltségeik fedezetérdl a Tarsulat
az éves koltségvetési tervek alapjan kézpontilag gondoskodik.

(7) A Tarsulatnak a 8.§. (3) bek. b) és c¢) pontjai altal meghatarozott tagjait
tomoritd Ifjusagi Csoportja allandé munkacsoport jelleggel miikddik.
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XXXV. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM
2010. aprilis 27-29., Hajdiszoboszlo
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Fehér Istvan, Andrasi Andor, Deme Sandor: 50 ¢év a sugarvédelem
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Deme Sandor, Fehér Istvan, Solymosi Jozsef: A "SUGARVEDELEM" c.

konyv bemutatasa
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Bujtas Tibor: Sugarvédelmi szervezet valtozadsa a Paksi Atomerémiiben
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Kerekes Andor, Ozorai Janos, Ordégh Mikloés, Szabé Péter: A paksi
atomerOmil nem sugarveszélyes munkakorben foglalkoztatott dolgozoéi és latoga-

toi sugarterhelése
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Bujtas Tibor, Ranga Tibor, Pintér Tamas, Baranyi Krisztian, Rinyu Laszlo,
Szabé Sandor Veres Mihaly: A Paksi Atomerdmii sziik kornyezetének

hidrolégiai modellje, és a sugarvédelmi rendszer tovabbfejlesztése

Zagyvai Péter, Osvath Szabolcs, Pataki Gyorgy, Bobos Csaba, Oroszlany
Janosné: DMC 2000 GN gamma-neutron személyi dozismérdk bemérési

tapasztalatai
Mesterhazy David: Total dekontaminacios technologia fejlesztése

Foldi Aniko, Mészaros Mihaly, Sagi Laszlo, Deme Sandor, Dombovari Péter,
Szanto Attila, Toth Krisztina: A 1égkort terjedésszamitd  szoftverek

O0sszehasonlitasa

LEGKORI TERJEDES
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Nagy Péter, Széles Eva, Katona Rébert, Groska Judit, Patzay Gyorgy, Vajda

Nora: Atomerédmiivi hulladékokban 1év6 radioizotopok meghatarozésa

Ferencz Bernadette, Vagfoldi Zoltan: Ismeretlen minta radioaktiv anyag

tartalmanak vizsgalata

Otvos Nandor: Hulladékok nehezen mérhetd izotopjainak scaling faktoros

becslésének pontossagardl

Reinhardt Aniké, Biaumler Ede, Sarkadi Andras, Illés Gyula: Sugarvédelmi
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mérések a GAMMA 1j izotoplaboratoriumaban

Petranyi Janos, Albert-Toth Ildiko, Sarkadi Andras, Kormendy Gabor,
Horvath Jozsef: Nal szcintillacios kristdlyok fejlesztése, gyartds technolo-
gidjanak korszerlsitése

Madas Balizs G., Balashazy I., Farkas A. : A BNCT hatékonysaga az

elpusztitando attétek méretének fliiggvényében

Fehér Akos: Elektronikus {igyintézés lehetéségei

o
4 {{?‘@/‘ {(}(\

ELEKTRONIKUS UGYINTEZES

Vajda-Katona Tiinde, Safar Jozsef: A radioaktiv anyagok uj nyilvantartasi

rendeletének bemutatasa

Stefanka Zsolt, Horvath Kristof, Sz6llosiné Foldesi Erzsébet, Vincze Arpz’ud:
A magyar nukledris biztositéki tAmogatod program bemutatasa

Jung Jozsef: A hazai sugarvédelmi, sugaregészségiigyi €s sugarbiztonsagi
helyzet - ahogyan én latom

Biumler Ede, Illés Gyula, Sarkadi Andras: A GAMMA () izotdp

laboratoriumanak létesitése

Ballay Laszlo, Turak Olivér, Turai Istvan: Az orszagos sugaregészségligyi

készenléti szolgalat tevékenysége 2004-2009
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Fiilop Nandor, Glavatszkih Nandor, Polinak Péter: Az ionizalo sugarzésnak

Kitett munkavallalok hatdsagi dozimetriai ellenérzése 2006 és 2009 kozott

Giczi F., Pellet S., Nemes B., E. Vano, J. Gallego, J. Fernandez Soto, R.
Sanchez, P. Brunner: A képalkot6 eszkdzok mikddési paramétereinek hatdsa a

paciensddzisokra az intervencios radiologiaban
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Turak Olivér, Varadi Csaba, Ballay Laszlé: Radiografiai iridium sugérforras
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Varjas Géza, Frohlich Georgina, Fodor Janos, Agoston Péter: Sugarvédelem

prosztata sugarterapianal

Porubszky Tamas: Hogyan sziirjiik a rontgensugarat?

EZ A LEGUJABB TIPUSU SZURONK
A RONTGEN SPEKTRUMBOL KISZURI

| ARUMOT
\ N

Kocsy Gabor: Az Egészségligyi Radiologiai Méré és Adatszolgéltatd Haldzat
(ERMAH) tevékenysége
Janovics R., Bihari A., Major Z., Molnar M., Palcsu L.,Papp L., Veres M.,

Barnabas 1., Laszlo Z.: A nemzeti radioaktiv hulladéktarold nuklearis

kornyezetellendrzési tevékenységeének bemutatdsa

Juhasz Laszlo, Ballay Laszlo, Turak Olivér, Zagyvai Péter, Osvath Szabolcs,
Kapitany Sandor, Ormai Péter Fritz Andras: A plispokszilagyi radioaktiv
hulladék visszatermelés sugarvédelmi tapasztalatai
Ormai Péter, Nos Balint: A Bataapati NRHT biztonsagi koncepcidjanak
értékelése a legijabb nemzetkozi ajanlas tiikrében

Toro Laszlo: Folyékony radioaktiv hulladék kezelése CANDU tipust

atomeromuben

Macsik Zs. Széles E.: Modszer fejlesztése forrd részecskék azonositasara és

lokalizalasara biztositéki részecske analizis céljara
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Molnar M., Rinyu L., Palcsu L., Mogyorosi M.,Veres M.: Nagy ¢érzékenységli
AMS modszerek hosszu felezési idejii konnyi radioizotopok elemzésében

Vajda N., Molnar Zs., Bokori E., Groska J., Macsik Zs., Széles E.: Nagy
érzékenységli analitikai mddszerek hosszu felezési idejii nehéz radioizotdpok
elemzésében

Vagfoldi Zoltan, Ferencz Bernadett: A NATO 2008. évi nemzetkozi radiologiai
Osszemérésének (SIRA-2008) tapasztalatai

Bodor Karoly: Az ELI szuperlézer bemutatasa

- [ SIKERULT MEGSZEREZNI
STARWARS.  ~  AZ ELI SZUPERLEZER
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Ranogajec-Komor Maria, Milkov¢ Durdica, Miljani¢ Saveta, Beck Natko,

KneZevi¢ Zeljka, Veki¢ Branko: TL és RPL szilardtest doziméterek és alkalma-

zéasuk a sugarvédelemben

Somlai Janos, Kovacs Tibor: Radioaktiv készitmények kozforgalomban a

XX. szazadban

Veres Arpad: A fzios atomerémiivek fotonuklearis folyamatainak sugarvédelmi

aspektusai
Kato Zoltan: Matroshka kisérletek a nemzetkozi trallomason

Sziics Laszlo: A feliileti radioaktivszennyezettség-mérések bizonytalansaga
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A SZAKCSOPORT NEVSORA
(2010. aprilisi allapot a Tarsulat nyilvantartasa alapjan)

Andrasi Andor dr.
Antus Andrea

Bajari Mikloés

Ballay LaszI16 dr.
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Bardon Jozsef

Baumler Ede

Bend$ Eva

Bene Balazs Jozsef
Bir6 Janos

Bir6 Tamas dr.

Bodor Karoly Balazs
Bornemisza Gyorgyné dr.
Borszuk Edina
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Bujdos6 Emd dr.

Bujtas Tibor

Balintné Kristof Krisztina
Barany Imre dr.

Bérci Karoly

Bir6né Oncsik Maria dr.
C.Szabo Istvan
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Csepura Gyorgy dr.
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Csige Istvan dr.
Csizmadia Laszlo
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Daroczi Laszlo

Deme Sandor dr.
Dombovari Péter
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Elek Richard
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Fehér Istvan dr.
Fehér Akos
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German Endre
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Gimesi Otto
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Horvath Ervin
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Izsépi Béla
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Kadenczkiné dr. Havas Sonja dr.
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Kiss Istvan
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Kovacs Attila Barna
Kovacs Mihaly
Kovacs Tibor dr.
Kurucz Zoltan
Kari Béla dr.
Koteles Gyorgy dr.
Lencsés Andras
Makovecz Gyula Péter
Manga Lasz16
Maschek Tivadarné dr.
Mell Péter
Metzger Istvan
Molnar Katalin
Molnar Kolos
Macsik Zsuzsanna
Mérges Miklos
Mocsy Ildiko dr.
Mobzsa Szabolcs dr.
Nagy Gabor

Nagy Tamasné
Németh Pal

Nadasi Ivan
Németh Csaba
Németh Zsuzsanna
Nényei Arpad dr.
Nos Balint

Orban Mihaly
Ormai Péter Dr.
Osvay Margit dr.
Osvath Szabolcs
Ozoray Kamilla dr.
Papp Zoltéan dr.
Paripas Béla dr.
Pataki Gyorgy
Pazonyi Béla dr.
Pellet Sandor dr.
Petranyi Janos
Petofi Gabor
Petofi-Toth Katalin
Pintye Eva dr.
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Pintér Istvan Dr.
Polanek Robert
Porcs-Makkay Laszlo
Porubszky Tamaés
Povazsai Sandor
Paszkan Attila
Pasztor Gabriella
Patkai Gyorgy Pal
Péter Mihaly

Ranga Tibor

Remeli Anton
Ronaky Jozsef

Rosa Géza
Schneemeierné Surdnyi Anikéd
Seresné dr. Csanadi Maria
Solymosi Jozsef dr.
Solymosi Maté
Somfai Magdolna dr.
Somlai Janos dr.

So6s Tamas

Stefanka Zsolt dr.
Szabo Péter

Szabo Béla

Szab6 Laszlo
Szeiman Sandor

Szili Béla

Szilagyiné Polgar Eva
Szintai Péter

Sztanyik B.Laszl6 dr.
Szorényi Arpad

Sagi Laszlo

So6s Janos Zoltan
Stimegh Lasz16 Istvan
Siikosd Csaba dr.
Stiveges Miklos

Tahy Péter

Takacs Tamas

Timar Laszlo
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151. Toéta Adam 162. Volent Gabor

152. Toth Endre 163. Végh GaborJozsef Jozsef
153. Toth Laszlo 164. Vagvolgyi Jend

154. Uray Istvan dr. 165. Varadi Csaba

155. Varjas Géza dr. 166. Weisz Csaba dr.

156. Varju Béla 167. Windisch Gabor

157. Vass Ferenc 168. Zagyvai Péter

158. Veres Arpad dr. 169. Zakoné Bardosi Gyongyi
159. Vilimi Jozsef 170. Zombori Péter

160. Vincze Arpad dr. 171. Zsille Ottd

161. Vittay P4l dr.

Helyesbités:

A HIRSUGAR 40. szamaban (2010. februar), a 24-26. oldalakon kozolt
jogszabaly-felsoroldsba sajnalatos hiba cstszott. A 16. sorszam alatti
jogszabaly véletlenil maradt benne a listdban. Helyére a kozhti
arufuvarozashoz, személyszallitashoz és a kozuti kozlekedéshez kapcsolodo
egyes rendelkezések megsértése esetén kiszabhatd birsagok 0Osszegérdl,
valamint a birsagolassal Osszefliggd hatdsagi feladatokrol szolo 156/2009.
(VII.29.) Korm. rendelet irand6. (Ezen rendelet alapjan biintethetdek —
esetenként akar tobb millio forintos (!) birsag kiszabasaval — a radioaktiv
anyagokat szabdlytalanul szallitok.) Elnézést kérek a hibamért.

Budapest, 2010. majus 25.
Jung Jozsef

A SUGARVEDELMET ERINTO UJABB JOGSZABALYOK

Jung Jozsef Osszedllitasat 6t Gjabb rendeletrdl anyagtorlédas miatt csak a
kovetkezd szamban tudjuk lek6zolni, ezért elnézést kérnek a szerkesztok.

Az osszeallitas 2010. majus 25-én aktualis valtozata letoltheto az ELFT
Sugarvedelmi Szakcsoport honlapjarol az alabbi cimrol:

http://www.kfki.hu/elftsv/Hirek
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Kitekintés vagy betekintés?

Nemrégiben jelent meg a 22/2010. (V.7.) EiiM rendelet a munkavallalokat
éré mesterséges optikai sugdrzas expoziciora vonatkozé minimadlis egészségi ¢és
biztonsagi kovetelményekrdl. Ebbdl az alkalombdl felkértiik Bakos Jozsefet az
OSSKI Nem-ionizal6 Sugarzasok foosztalyanak megbizott vezetdjét, hogy a
Hirsugarba irjon cikket a fenti témarol.

AZ OPTIKAI SUGARZASOK ELLENI VEDELEM
Bakos Jozsef (OSSKI)

Bevezetés

Optikai sugarzasoknak nevezziik az elektromagneses spektrum 100 nm ¢€s
1 mm hullamhosszak koz¢ esd tartomanyat, amely az ultraibolya sugarzast, a
lathatd fényt és az infravords sugarzast foglalja magdba. Az ultraibolya és
infravords sugarzas az emberi szemmel nem érzékelhetd.

A természetes ¢&s/vagy mesterséges forrasokbol szarmazo optikai
sugarzdsok dallanddéan jelen vannak kornyezetiinkben. Az elmult évtizedek
technologiai fejlesztései kovetkeztében szamos olyan 1) mesterséges optikai
sugarforras jelent meg a munkahelyeken, ami indokoltta tette, hogy a
munkavallalok védelmét szabalyozzak ezen a téren is.

Az optikai sugarzasok fizikai tulajdonsagai

Az ultraibolya (UV) sugarak 100 ¢és 400 nm kozotti hullamhosszisaga
fényhullamok, fotonjaik energidja 12,4 és 3,1 eV kozé esik. A nagyobb energiaju
fotonok mar 1onizalni képesek bizonyos, €élettani szempontbol fontos molekulakat,
de a rovid hulldmhosszi ultraibolya sugérzast (A < 200 nm) mar vékony
levegoréteg is elnyeli, ezért alapvetden csak vakuumban létezik. Az ultraibolya
sugarzasokat tovabbi hullamhossz tartomanyokra osztottak: UV-A: 400-315 nm,
UV-B: 315-280 nm és UV-C: 280-100 nm.

A lathato fény hullamhossza 380-780 nm, az optikailag aktiv anyagokon
gyakorlatilag veszteség nélkiil athalad, iranya az adott anyag torésmutatojanak
fuggvényében megtorik. A kiilonboz6 hullamhosszasagu fényt kiilonbozo
szinlinek érzékeljiik a novekvd hulldmhossz szerint ibolyanak, kéknek, zoldnek,
sarganak és vorosnek.

Az infravoros sugdrzas (angol roviditéssel: IR) hulldamhossza 780 nm-1
mm. Az infravéros sugarzason beliil megkiilonboztetiink IR-A: 800 nm-1,4 um ,
IR-B: 1,4 um-3 um ¢és IR-C: 3 wm-1000 pum, azaz kozeli, kozepes é€s tavoli
infravoros sugarzasokat. Az infravords sugarzast nevezik hdsugarzasnak is.

Az optikai sugarzasokon beliil két fajta sugarzast kiilonboztetiink meg: az
un. lézersugarzast €és a nem-koherens sugarzast.

25



A [ézer olyan eszkdéz, amely az optikai sugarzds hulldmhossz-
tartomanyaban elektromdgneses sugarzast allit eld vagy erdsit, elsédlegesen
szabalyozott indukalt emisszioval. (laser = light amplification by stimulated
emission of radiation = fényerésités indukalt emisszioval). A 1ézer altal eldallitott
nyalabatmérdjli, nagy intenzitdsi optikai sugdrzds. A lézer sugarforrasok
gyakorlatilag az optikai sugarzasok teljes tartomanyaban eldallithatok.

Barmely, nem lézer altal eldallitott optikai sugarzas az un. nem-koherens
sugarzds.

Az optikai sugarzas kibocsatasanak elsodleges feltétele a fotonok
gerjesztési energiajat szolgaltatd forras megléte. A gerjesztés legfontosabb fajtai:
termikus, elektromos, sugarzasos ¢s kémiai gerjesztes.

GERJESZTES

A legtobb mesterséges sugarforras hOmersékleti sugarzo, vagyis a sugarzas
akkor keletkezik, ha az anyagot hevitjiik (pl. izzolampa). Homérsékleti sugarzas
folytonos spektrumii sugarzas, amely a molekuldris és atomi vibracid és
itkozések kovetkezménye. A sugarzds maximuma novekvd homérséklettel a
rovidebb hullamhosszok felé tolodik el, a lathatd tartomany hatarat (Ama= 780
nm) kb. 3800 K-nél, az ultraibolyat (Amax= 400 nm) kb. 7600 K-nél éri el. A
valdsagban nincs olyan anyag, amely teljesen a fekete testnek megfelelden
sugdrozna. Az elméletileg lehetséges ¢és a valés sugirzds ardnya a
sugarzoképesség, amely wolframra példaul kb. 0,4 a lathato tartomanyban.

Az elektromos gerjesztés foleg a gazkisiilési lampakban jatszik szerepet.
Ebben az esetben a gdzon ataramld elektronok keltenek fotonkibocsatast,
amelynek hulldmhossza karakterisztikus az adott gadzra nézve. Ha a gaznyomas
alacsony €s az dram nem nagy, akkor vonalas szinképet kapunk. Ahogy a gaz
nyomdsat és az aramot noveljiik a gdz homérs€kletének novekedése miatt a
folytonos spektrum kezd megjelenni. Nagyon nagy gdznyomasnal ¢&s
aramsilriségnél mar a folytonos spektrum dominal.
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A sugarzasos gerjesztés a fluoreszcens fénycsoveknél jatszik fOszerepet,
ahol a gazkisiilés altal 1étrehozott ultraibolya sugarzast a fénycso belso feliiletére
felvitt, ugynevezett fénypor hosszabb hullamhossz fénny¢ alakitja at.

A kémiai gerjesztés altal keltett fénysugarzas nem jatszik jelentds szerepet
a gyakorlatban.

Az optikai sugarzasok mérése és mértékegységei

Az optikai sugarzdsok mérése torténhet szélessavu detektorral (mint pl.
fotodioda)  ellatott ~ mérOdmuszerrel, illetve  hullamhossz  szelektiven
spektroradiométerrel, ami egy monokromatorbdl ¢és az utdna elhelyezett
érzékeldbdl all, ami altalaban fotoelektron-sokszorozé csd, vagy didda tomb.

Mivel a sugarvédelmi méréseknél nagyrészt a spektralis eloszlastol erdsen
fuiggd, biologiailag hatasos sugdrzads mennyiségét kell mérni, a szélessava
méromiiszerek esetében a detektor elé a biologiai hatasgorbének megfeleld
optikai szlirét kell illeszteni, hogy a mért érték Osszevethetd legyen a
hatarértekekkel.

Ahol nincs szilikség hulldmhossz szelektiv mérésre (pl. 1ézerek esetében),
ott az optikai sugarzasok héhatasa termoelemmel mérhet6. A modszer eldnye,
hogy egy detektorral atfedhetd akar a 180-3000 nm-es tartomany is. Erzékenysége
néhany 10 mV/mW.

A termolumineszcencia — az ionizald sugarzas méréséhez hasonloan —
elvben szintén integralt dozis mérésére alkalmazhato, elsésorban UV-sugarzas
esetén. A nem-ionizald sugarzds mérése soran azonban ez az eljards kevésbé
terjedt el.

Az optikai sugarzasok jellemzésére hasznalt mennyiségek és
mértékegységek a kovetkezok: teljesitmény [W]; spektralis besugarzott feliileti
teljesitmény [W-m>nm™]; (effektiv) besugdrzott feliileti teljesitmény [W-m™];
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(effektiv) besugdrzottsig [Im®]; spektrdlis sugdrsiiriiség [W-m™?sr nm™];
integralt sugdrsiirfiség [J-m*sr']. Az effektiv mennyiségek a spektralis fizikai
mennyiségek biologiai hatékonysdg hulldamhossz szerinti sulyfiiggvényével vald
szorzasa ¢s hullamhossz szerinti integralasa utjan szamithatok.

Az optikai sugarzasok forrasai
Termeszetes optikai sugarforrasok

Sugarveédelmi szempontbdl a legjelentdsebb természetes optikai sugarforras
a Nap. A napsugarzas spektruma feldleli a teljes optikai tartomanyt (ultraibolya,
lathatd, infravords). A Fold atmoszférdjan kiviil a nap spektruma jo kozelitéssel
egy 5900 K homeérsékletii fekete test sugarzasanak felel meg, mivel a Nap felszine
atlagosan ilyen homérsekletl. A Fold atmoszféraja felett megmeértek, hogy
mekkora a napbol jovO sugarzott feliileti teljesitmeény a teljes spektrumban,
atlagos Nap-Fold tavolsag esetén. Ez az értek az un. napallando, melynek értéke
1,39 KW/m?. A Fold felszinére azonban ennek csak tort része jut el a légkor
elnyeld hatasa miatt.

A 1égkor altal kisziirt sugarzas mennyisége ¢s mindsége fiigg a 1égoszlop
pillanatnyi Osszetételétdl, az elnyelési sdvokat a viz, az 6zon, az oxigén és a
széndioxid okozza. A felhdzet, az O6zon tartalom ¢és a Iégszennyezddések
mennyisége jelentdsen befolydsolja a foldfelszint eléré napsugarzas paramétereit.

Mesterséges optikai sugarforrasok:

Szamos mesterséges forras is bocsat ki optikai sugarzast, melyek koziil
nem-koherens sugarzas esetén elsdsorban az ultraibolya sugarzasnak van nagyobb
sugarvédelmi jelentdsége.

Izzolampak

A jelenleg hasznalatos vilagito berendezések koziil az i1zzolampak a
legrégebben alkalmazott tipusok. Az izzolampakban felhasznalt energia kb. 90%-
a infravords sugarzasként sugarzodik ki és igy vilagitastechnikai szempontbol
karba vész. Az optikai sugérzast az 1izzoknal egy wolfram szal izzitdsaval nyerik,
melynek hémérséklete kb. 2700-3000 K. Ebbdl kovetkezéen a sugarzasi
maximum a kozeli infravords tartomdnyba esik. Nagyobb teljesitmény érhetd el
az un. wolfram halogén lampéakkal, ahol halogént (altalaban jodot) kevernek a
wolfram izzdszalat koriilvevd gazba. Ennek kovetkeztében nd a lampa vilagitési
hatasfoka és élettartama. Mivel ezek az 1zzok magasabb hdmérsékleten (2900—
3450 K) iizemelnek és burdjuk kvarciivegbdl késziil a hagyomanyos 1zzokhoz
képest jelentdsen tobb UV sugarzast bocsatanak ki. Amennyiben a wolfram
halogén lampat nem latjak el UV sziirével karos mennyiségili sugarzas érheti a
szemet, 1ll. a bort.

Alacsony nyomasu gazkistilési lampak

Alacsony nyomasu gazkisiilési lampakban a toltdgaz altalaban egy vagy
tobb nemesgaz. A legkdzonsegesebb tipusu alacsony nyomasi gazkisiilési lampa
a neon csO. Ezeknek a ldmpéaknak a szine a toltd gdz mindségétdl fiigg. Altalaban
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neon, argon ¢€s kripton gdzok hasznalatosak a csévek toltésére. Az alkalmazott
lagyiiveg burdban az UV sugarzas elnyelddik.

Fluoreszcens lampak

A fluoreszcens lampakban higanyg6zzel kevert nemesgaz (altalaban argon)
atmoszféraban két elektroda kozott létrejovd kisiilés kelti az UV sugarzast,
amelyet a lampa burkolatdnak belsé falan elhelyezett foszforeszkaldo bevonat
alakit at lathaté fénnyé. Ilyen lampak széles valasztékban elérhetdek &s
sugarzasuk — a vilagitopor és a burkolat anyagatol fliggden — lefedi a lathatd, UV-
A ¢és UV-B tartomanyt is. Ezeket alkalmazzak pl. a lathatdé tartomanyban
vilagitasra fénycsoként, kompakt fénycsdként, ill. a napagyakban, mint UV-A
sugarforrast.

Ultraibolya sugarforrasok:

A mesterseges ultraibolya sugarforrdsok csak az elektromos &ram
elterjedésével jelenhettek meg. Az elektromos iv altal keltett UV sugérzést az ipar
sok teriiletén megtaldlhatjuk, mint valamely anyagmegmunkalé folyamat
melléktermékét, igy példaul az ivhegesztésnél, szikraforgécsolasnal, stb. Az
ivlampak, mint nagyintenzitasi fényforrdsok szintén elterjedtek pl.: a
nyomddaszatban, f€lvezetdgyartisban ¢és minden olyan alkalmazasban, ahol
nagyintenzitasu fényre van sziikség.

Késoébb a gazkisiilési csovek felfedezésének kovetkeztében olcsd, kdnnyen
kezelhetd, nagyintenzitdsu ultraibolya fényforrasok keriiltek kereskedelmi
forgalomba. Ha az alacsony nyomast higany kisiilési csovek burkolata
kvarciivegbdl keésziil, az még a rovidebb hullaimhosszi UV-C sugarzast is jol
atereszti (pl. germicid lampa, amelyet sterilizalasi célra hasznélnak). Ezek a
lampak nagyon hatékony UV sugarzok, a betaplalt elektromos energia kozel 50%-
at UV sugarzdssa alakitjadk, amelynek 95%-a 253,7 nm hullamhossziusagon
sugarzodik ki. A kvarc burkolatok néhany tipus esetén ateresztik a higanygdz 185
nm-es hulldmhosszi karakterisztikus UV sugdrzasat is, amely a levegd
oxigénjébdl 6zont produkal, ami erdsen oxidalo és toxikus hatast.

Az UV gézkisiilési csovek kialakitasuktol fliggden kibocsathatnak UV-C,
UV-B, UV-A sugarzast, ill. ezek valamilyen kombinacidjat is. Ezek a forrasok
inkabb az egészségiigy, a szOrakoztato ipar, hamisitvany vizsgalat és a kozmetikai
felhasznalas teriiletén terjedtek el.

A pénz ¢és értékpapirok hamisitdsanak technologiaja olyan szintet ért el,
hogy a kibocsatoknak is 1) megoldéasokat kellett kidolgozni a hamisitvanyok
felismerésére. Ennek egyik legelterjedtebb modja a bankjegyen alkalmazott
fluoreszkald festék alkalmazdsa. Ennek kovetkeztében napjainkra csaknem
minden pénztarban UV fénnyel miikodé bankjegyvizsgaldo lampa lizemel. A
jelenlegi UV-A fényforrasokkal lizemelO késziilékeket egyre inkabb olyanok
valtjdk fel, amelyek tobb kiilonféle hulldmhossz tartomanyban iizemeld UV
fényforrast is tartalmaznak, igy UV-B és UV-C sugarzokat is.
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A masik legdinamikusabban fejlodd, UV sugarzast alkalmaz6 teriiletet a
kozmetikai célu barnitd szalonok alkotjak. A jelenlegi nemzetkdzi szabvanyok
szerint ezekben a szalonokban csak olyan fénycsovekkel felszerelt napagy
(szolarium) iizemeltethetd, amely gyakorlatilag csak az UV-A tartomanyban
bocsat ki sugarzast. Ennek ellenére taldlhatok az orszagban olyan tipust
fénycsovel felszerelt napagyak, amelyek nem felelnek meg az eldirasoknak.

Infravorés sugarzas

Az infravoros sugarzast kibocsatd berendezések, ill. folyamatok az iparnak
azon terlletein, ahol magas hémérsékletli anyagmegmunkalds vagy hdkezelés
torténik igen elterjedtek. Ilyen pl. a fémkohdszat ¢s fémmegmunkald ipar, az
livegipar, mész ¢és cementipar. Van ahol magat a nagyintenzitdsu infravoros
1ézersugarzéast alkalmazzdk az anyagmegmunkalasban, ill. méréstechnikéban.
Infravords sugarzas szempontjabol veszélyeztetett foglalkozasok: iivegfuvok,
ontdmunkasok, kohaszok, fémmunkasok, forrasztok, hokezelok, kovacsok,
tizoltok, stb.

Leézerek

A lézerkeésziilékeket széleskorlien, az ipar szamos agazatdban hasznaljak
megmunkaléasra. Elterjedtek a 1ézerek a metrologiaban: hosszisag-, tavolsag-,
magassag-, sebesség- €s helyzetmérésre, alkalmazasuk tehat szabadtérben is
megtaldlhat6. Felhasznaljak a lézereket a szerkezetvizsgdlatban, hirkozlésben,
informacio-feldolgozdsban, tudoméanyos kutatdsban stb. A 1ézerek orvosi
alkalmazasa kiterjedt ¢és egyre novekvd, a sebészetben, szemészetben ¢&s
dermatologidban. A kis teljesitményii 1ézerek kronikus fekélyek gyogyitasara és a
lézeres akupunktiraban hasznalatosak. Terjed alkalmazasuk a kozmetikdban ¢és a
szorakoztatoiparban is.
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Lézersugarzas szempontjabol veszélyeztetett foglalkozasok: a nagy és
kozepes teljesitményti 1€zereket fejlesztd, gyartd és alkalmazoé munkahelyeken
dolgozok.

Az optikai sugarzasok hatasai és a védekezés

Mivel az optikai sugarzasok athatoloképessége kicsi, makroszinten
elsésorban az ¢lélények felszini szoveteiben, embernél a bdérben €és szemben
okoznak karosodast.

Az optikai sugéarzdsok bioldgiai hatdsai nagymértékben fliggnek a
hullamhossztol, ezért ennek figyelembe vételére biologiai hatékonysagi gorbéket
hataroztak meg a kiilonb6zd egészsegkarositd (fotokémiai, hd) hatasok esetében.

a0
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Ultraibolya sugarzas

Sugarbiologiai szempontbol az ultraibolya tartoményba esd sugarzas
kiemelten fontos, ennél a sugarzas fajtanal elsésorban fotokémiai, fotobiologiai
folyamatokkal kell szamolni. A maximalisan néhany eV energidji kvantumokbol
allo6 UV-sugarzas az él6 szovetekben elsésorban a molekulak 102-107 eV
nagysagi vibracios és 10%-10° eV-0s rotacios energiajat noveli. Ennek
molekuldris szintii hatasa is hasonl6 lehet, mint az ionizal6 sugarzasé. Molekularis
szinten a hatdst meghatarozzak a biologiai makromolekulak elnyelési csucsai
(nukleinsavak abszorpcids maximuma 260 nm, a fehérjéké 280 nm koriil van). Az
UV sugarzas a DNS-ben keresztkotéseket, szaltoréseket stb. idézhet eld. Ezek a
DNS hibdk a sejteket, majd végs® soron az egész szervezetet karosithatjak.
Sejtszinten ezek a folyamatok a sejt pusztulasdhoz, illetve genetikai elfajulasdhoz
vezethetnek (pl. borrak kialakuldsahoz).

Szem esetén az ultraibolya tulexpozici6 kovetkezményei lehetnek akut, 1ll.
kronikus jellegliek. A tavoli €s a kozeli ultraibolya sugarzas egy része mar a koto-
, €s szaruhartydban (cornedban) elnyelddik €s ott akut hatasokat okoz, ezek kozott
szerepel a koto-, ill. szaruhartya gyulladas, hovaksag. Az akut hatasok altalaban
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szovOdménymentesen €s késobbi kdvetkezmények nélkiil gydgyulnak. A kronikus
hatasok kozott legfontosabb a sziirke halyog kialakulasa, amelyet a 280 és 400 nm
kozotti hulldmhosszit (UV-A és UV-B) sugarzds a szemlencsében torténd
elnyelddése okozhat. A sziirke hdlyog, amely a latas teljes elvesztéséhez is
vezethet, ma a leggyakoribb oka a vaksag kialakulasanak a vilagon. Ez a betegség
a mai korszerli miitéti technikakkal, miianyag szemlencse beiiltetéssel, nagyon jo
eredménnyel gydgyithato.

A bor estében az UV sugarzasok hatdsa a hullamhossz mellett fiigg a
besugarzott bor pigmenttartalmatol. A borre gyakorolt hatasok is lehetnek akut,
ill. krénikus jelleglieck. Az akut hatas — leégés — tiinetei bOrpir, holyagosodas,
borgyulladas, késobb hamlas. A borpir dozisanak kiiszoberteke fligg a borszintol
¢s az ¢letkortdl, érteke — tobbszords szorassal — néhany szaz J/m?, Kozismert,
hogy az UV sugarzas embernél a bor lebarnuldsat okozza, amely a bor védekezd
reakcidja a tovabbi karos UV expozicid kivédésére. A hosszu idén 4t UV
sugarzassal exponalt bor kicserzddik, megoregszik: elveszti rugalmassagat €s
rancos lesz. Tartds ultraibolya expozicid jelentdsen megnoveli a borrak
Kialakulasanak valdszinliségét, kiilonosen a fokozottan érzékeny, fehér bortipus
esetében. A sugarzas okozta borrak lappangasi ideje tobb tiz €v is lehet.

7 POKER

LEEGES
Bizonyitékok vannak arra, hogy az emberek napozasi szokasai jelentik a
legfontosabb egyéni kockézati tényez6t az UV sugarzas karositd hatasaindl, ezért
a napsugarzas UV talexpoziciobol szarmazo6 kockazat tudatositasara vezették be
vilagszerte a lakossag t4jékoztatdsara — Magyarorszagon a meteoroldgiai
jelentésekben kozzétett — UV-index mennyiséget, amely a foldfelszint elérd
effektiv. UV besugarzott feliileti teljesitménnyel ardnyos. A csecsemdknél,

gyermekeknél és érzékeny boriieknél fokozott dvatossag sziikséges a dél koriili
orakban torténd szabadban tartézkodassal kapcsolatban.
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Az  ultraibolya sugarzdas elleni veédelem céljabol a mesterséges
sugarforrasokat kell6képpen arnyékolni kell. Az egyéni véddeszkozok koziil
legfontosabb a megfeleld véddszemiiveg és veédooltozet, ill. a kiilonféle UV
sugarzas ellen védo krémek.

A lathato fény

A lathaté fénytartomanyban az 4tlagos szem A=560 nm-nél a
legérzékenyebb. Ehhez képest 510 és 610 nm-nél csak 0,50, 475 és 650 nm-nél
0,10, tovabba 428 és 692 nm-nél pedig 0,01. A hulldmhosszfliggés kozelitéen a
normalis eloszlas stirliségfliggvényével irhato le.

A talzottan intenziv lathaté fény ellen a szemet a kikeriilési reakciok
(pupilla besziikiilése, pislogas) megvédik, igy ez a tartomany normal esetben a
szemre nem jelent kiilondsebb veszélyt.

A napsugarzds lathatd ¢€s kozeli infravords fényének szandékos
tulexpozicioja, a ,,napbanézés", retinasériilést okozhat.

A lathat6 fény borre gyakorolt hatdsa jelenlegi ismereteink alapjan csak,
mint héhatas jelentkezik.

Az infravoros sugarzas.

Az infravor0s sugarzas, mint hdsugarzas a szem ¢€s a bor felmelegitésével,
nagyobb intenzitas esetén azok megégetésével hat.

Az infravords sugarzasra legérzékenyebb emberi szerv a szem. Tulzott
expozicional gyulladasok, pl. kotéhartya-gyulladas keletkezik. Az IR-C tartomany
a szaruhartyat (corneat) kérosithatja, az IR-A pedig a szivarvanyhdrtya, a lencse
¢s a recehartya sériilését okozhatja.

Az infravoros sugarzas a pigmentaciotol fliggetlentil felmelegiti a bort és a
bérben fajdalomérzetet kelt, a fajdalomkiiszob 44,5+1,3°C-ndl van. Az elnyelt
dozis fliggvényeben az érintett feliileten értagulat, gyulladas, borpir (erythema) és
¢gés keletkezik.

Az egész testet érd erds infravords sugarzas a test tilzott felmelegedéséhez
¢s ennek kovetkeztében hdguta kialakulasdhoz vezethet.

Az infravords sugarzas elleni védelem legfontosabb feladata a megfeleld
mikroklima biztositasa. Ezt a berendezések szakszerli telepitésével és
arnyekolassal lehet elérni. Egyéni véddeszkézként — a szem védelmére —
infravords sugarzast kisziiré véddszemiiveget kell hasznalni.

Lézersugdrzas

A lézersugdrzast az egyéb optikai sugarzasoktél annak nagyfoku
koherenciaja, monokromatikussaga és a nyalab kis divergenciaja kiilonbozteti
meg. A kis divergencia kovetkeztében a Iézernyaldbban nagyon nagy
teljesitmeénysiirtiség alakul ki. A lézersugarzas biologiai hatasai — hasonldéan az
egyéb optikai sugarzasokhoz — elsdsorban a hulldamhossztol fiiggenek, azonos
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hullamhossziasagun mas  optikai  sugarzasoktdol csak az igen nagy
teljesitménystirtiség kiilonbozteti meg.

A lézersugarzas koroki tényezdként a nem-koherens fényhez hasonldoan
elsdsorban az ember szemét és fedetlen borfeliiletét karosithatja. A kérositd hatas
fligg a teljesitménytdl, a hullamhossztol, a miikodési modtol (folyamatos, vagy
impulzusmodulalt) és fligg a biologiai objektum jellemz6itdl (pl. a bér pigment-
tartalmatol).

A lézersugarzdsok okozta sériilések megeldzhetdk, ugyanis a késziilék
felépitése eleve biztositja, hogy 1ézerfény csak az erre kiképzett kilépOnyilason at
juthat ki. Arrdl természetesen gondoskodni kell, hogy a lézernyaldb ttjaba ne
keriilhessenek emberek, illetve a szem a szort sugarzasok ellen is védve legyen. A
szort sugarzasok keletkezésének lehetoségét is csokkenteni kell a helyiség
falainak, a helyiségben 1év0 targyak szinének olyan megvalasztasaval, hogy azok
az adott hulldmhosszon ne reflektaljdk talzottan a sugarzast. Ki kell kiiszobdlni a
fényes, tikrozo feliileteket; ezért matt falfeliiletek, eszkozok ¢és targyak
alkalmazasa ajanlott a lézerek kornyezetében. A sugdrvédelemhez tartoznak a
1ézervesz€lyre figyelmeztetd tablak, figyelmeztetd lampak, hangjelzések ¢és a
zarral ellatott ajtok. Mindezen biztonsagi eldirasok betartdsa mellett is kotelezd a
szem védelmét biztositd megfeleld véddszemiiveg viselése. A lézer
véddszemiiveg lencse részének Osszetétele elsdsorban a hulldmhossz fiiggvénye, a
keret kiképzése fiigg a forras teljesitményétdl a szort sugarzas mertekétol,
valamint att6l, hogy a Ilézerrel dolgozd személy hord-e latast korrigalod
szemuveget vagy sem.

LEZER - LABOR ~

CSAK

@]&uénem
L

Kiilonos figyelmet kell forditani a munkahelyeken alkalomszeriien
eléforduld személyek biztonsagara. Ezért iigyelni kell, hogy Iézeres
munkahelyeken illetéktelen személyek véletleniil se tartdzkodhassanak, illetve
ilyen helyiségbe be se nézhessenek.
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Sugarvédelmi szabalyozasok

A nem-koherens optikai sugarzasok karos hatdsainak megeldzésére a Nem-
ionizaldé Sugarvédelem Nemzetkozi Bizottsaga (ICNIRP) ajanlast dolgozott ki a
munkahelyi optikai sugarvédelmi hatarértékekre, amely korldtok betartidsa
biztositja az emberi egészség védelmét [1, 2].

A l1ézerek alkalmazédsanidl a MSZ EN 60825-1. Magyar Szabvany [3]
eldirasait kell figyelembe venni.

Fenti harom dokumentum hatarértékeinek atvételével 2006-ban megjelent
az EU 1j, dolgozok mesterséges optikai sugarzasokkal szembeni védelmét célzd
iranyelve [4], amelyet 2010-ben EiiM rendeletben vezettek be a magyar jogi
szabalyozasba [5]. Ez a jogszabaly rendelkezik a mestersége optikai sugarzasok
dolgozokra megengedhetd hatarértékeirél €és a munkaltatok kotelessegeirdl
(kockazatertekeles, védelem, oktatas). A szabadban dolgozok védelmét az EU a
tagorszagok hataskorébe utalta. A lakossagra vonatkozdan jelenleg nincs
szabalyozas.
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