UJSZULOTTEK ES KORASZULOTTEK
SUGARTERHELESENEK VIZSGALATA

Elek Richard'?, Kis Eva3, Varkonyi lldiké3,
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A ,Babaprojekt”-rol

Mekkora a gyermekek sugarterhelése?
Mennyi mellkas, has és kombinalt felvetel készul?

Mennyi dozist lehet megsporolni ha kombinalt
felvételt készitink?

Mi és hogyan befolyasolja a gyermekek
sugarterhelését?

Milyen hatassal van az inkubator a gyermekek
sugarterhelésére?

Ez szempont legyen-e ujabb inkubator
beszerzésekor?
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Eszkozok

* Philips Practix 160
e TF=2,7mmAl+0,1 mm Cu
e HVL=4,55mm Al

e Radcal 10x5-6 és RTI
Barracuda MPD

» Agfa DX-G és CR MD 4.0T
 ETR-1 vizsgaloabra

* PMMA lemezek

* inkubatorok
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* K

\ air,free

o
Kair,scatter

* kV pontossag v

V4

Sl « kV reprodukalhatésag

Kollimacio

f Sugarforras-egység

e MezOméret-fuggeés
meghatarozasa

Inkubator
EEEREEERER EEEEER EEEEEER

Elektrométer

E=a| * Képmindség értékelése

-

%

1 “\\\" -
PMMA lemez(ek)

x
J B A LA TA A LA A LA TR LATA A ATATALATATATACATALATATAT ] h
I I I N N I I S .-

EEEEEEEEER
»
»
]
»
:‘\\\‘
»
’ PR
N D
» 3
? =
! 1))
M 3
-
| oF
»
-]
»
4
]
»
»
EEEEEEENR

e Sugarterhelés meghatarozasa
(a dozis-terllet szorzat és
konverzios tényezdvel)
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A sugarterhelés meghatarozasa
E=DCFK', QA,[I]

E . (uSv) A PCXMC alapu szamitassal meghatarozott effektiv dozis,
DCF: (uSv/ mGycm?) ddzis-konverzids tényezd,

K' . :(uGy/mAs) a teriilet-korrigalt levegGkerma értéke (1 m, 1 mAs)

ailr
Q : (mAs) a rontgencs6aram-idé szorzata
Aeﬁ : (cm?) A felvételen mért sugarmezé teriilete (1 m)
Ji . (MGY/UGy) Az inkubatorra jellemzs, az adott tipus és a nyitott

tipusu inkubator visszaszorasi tényezbinek a hanyadosa
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Expozicios
tablazat

Paciens PMMA PMMA K’,ir /
. U |[magas-| .. , 2
tomege , tomege | (LGy/mAs | tényezd
(kV) | saga
(kg) (cm) (kg) @1m) | (KGY/uGy)
1 65 2 0,85 9,60 0,94
1,4 |68 2,5 1,06 11,6 0,96
1,8 (70| 3,5 1,49 13,7 0,98
2,2 |75 4 1,70 17,7 1,01
3 78 | 5,5 2,34 19,7 1,02
3,5 |80 6,5 2,76 21,3 1,03
4 85| 7,5 3,19 25,0 1,04
45 |90 | 8,5 3,61 30,4 1,06

E (uSv)
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U (kV)
I Effektiv dozis a cs6fesziiltség
(és tomeg) fluggvényében —normal
felvételezés
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A gyermekek sugarterhelése

e 275 paciens

e 799 felvetel

* 56,7 % mellkasfelvétel; 3,89 uSv

* 18,5 % hasi; 4,12 uSv

e 24,8 % kombinalt felvétel; 5,18 uSv

 Kumulalt effektiv dozis atlaga:
12,35 uSv

 Osszes kiszolgaltatott dézis:
3,4 mSv
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Statisztikai értékelés

Dozis-hisztogram
Az atlagos dozis 4,25 uSv;
A 10 pSv sugarterhelést
80 ;. /
0 meghalado vizsgalat
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™ Afelvételek gyakorisagi 100
eloszlasa 50 I I
+ 1 eset lemaradt, ahol 33 felvétel 0 . _ -
készlilt a gyermekr| mig a klinikan I ks entekek )
gondoztak.
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Milyen paraméterek befolyasoljak a
felvételkor az effektiv dozist?

Csofeszultség (kV) + Sz(rés
Toltésmennyiség (mAs)

Dozis
MezOméret
Tavolsag

—_

- DAP (dozis-tertlet szorzat)

Paciens tomege

A kollimacio, a besugarazott szervek
Inkubator kialakitasa

(Paciens neme)
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Hogyan csokkenthetd a paciens
sugarterhelése?

Legfontosabb tényezbk:
0. Indokoltsag!

1. Takaras, kollimacié — mez6méret csokkentése
— Megfelel6 védobfelszerelés!

2. A megfelel6 minGségl kép elballitasahoz eppen
elégséges dozis (mAs) kivalasztasa

3. Ismeételt és elrontott felvételek szamanak csokkentése
a helyes technika kivalasztasaval +

4. Rutin, gyakorlat
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Tanulsag, konkluzio

Az ismeretlen sugarvédelmi gyakorlat nem
feltétlenul rossz, csak ismeretlen

Az Uj EU BSS (59/2013) szerint kotelezd lenne
ezt (is) bevezetni

A paciensdozimetriai vizsgalatok az
egészseglgyi intézmény dolgozoinak aktiv
kozremuikodeéset igenylik! (Tobbletmunka)

Lasd még a kdzleményben! (radiologia.hu)
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K6szoném a megtisztelo figyelmet!

A tarsszerzokon feliil munkajukert
kilon készonet illeti:
Gyarmati Monikat és Kanyar Bélat,
valamint az I. sz. Gyermekklinika
munkatarsait

http://www.radiologia.hu/szakma/mro/cikk/ujszulottek _es_koraszulottek rontgendiagnosztikai_suga
rterhelesenek_vizsgalata_mellkasi__hasi_es kombinalt_felvetelek soran.html
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