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6rhaz a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudo
Korhaza
1134 Budapest, Robert Karoly krt. 44

Az Gj 222Ra-s radioizotoppal valé

kezelés logisztikai feladatai

Porcs-Makkay Laszlo, Dr. Balint Botond, Dr. Joba Rdbert Péter,
Dr. Czibor Sandor, Dr. Duffek Laszlo, Prof. Dr. Szilvasi Istvan



Csontmetasztazisok alfa - sugarzo radioizotop terapiaja

Cél: palliativ terapia (+ tulélés javitasa?)

A részecske sugarzo izotop ott fejti ki hatasat, ahova a specifikus vegyulet
viszi (Ra-223 -> Ca analdg)

A célszovetben elnyelbdik:
»energiadtadas (LET)
» Szoveti hatolas utja: kb. 50-100 pm

lonizald sugarzas okozta karosodas igy a béta-sugarzashoz viszonyitva
kisebb
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Ra-223 terapia eredmeényei
(vs. Placebo?)

* Ateljes tulélés: + 3.6 honap
* Az els6 csonteseményig eltelt id6: + 5.8 hdnap
* Jol toleralhato, kevés mellékhatas
* Szignifikansan javult:
* a PSA progresszioig eltelt id6
* az ALP progresszioig eltelt id6
* a teljes ALP valasz
* a teljes ALP normalizalodas
* Javult az életmindség:
* a csontfajdalom csokkent
* az opioid hasznalat kés6bb
* az els6 sugarkezelés késébb

*Parker C et al. ASCO 2012
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Ra-223 terapia: egyedi finanszirozas!

HBCS - Prostatectomia

Tételes - Urether stent

Egyedi, TAJ-hoz rendelt -
Ra-223 kezelés
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Ra-223 terapia protokollja

- A Xofigo adagja 50 kBq aktivitas/ttkg, amelyet 4 hetes idokozonként, 6 darab
..v. injekcio formajaban adnak be

* Injekcidos Uvegenként a 6 ml oldat milliliterenként 1000 kBqg 223-Ra
radiumdikloridot tartalmaz (1 beteg!), felezési ideje 11,4 nap

A Xofigo-t intravénasan kell alkalmazni

* Els6 alkalmazas elott:

* abszolut neutrofilszam (ANC) = 1,5 x 109/,
» a trombocitaszam = 100 x 109/,

* a hemoglobinszint pedig = 10,0 g/dl

 Ez kovet6 alkalmazasok elott:
« ANC = 1,0 x 109/,
« PLT =250 x 10°
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Hét terapias kozpont
MHEK-1
DEOEC- 2
OO0l -3
SZTE -4
PTE-5
UZSOKI
Szombathely

Sugarvédelmi szabalyozas

(Alfa sugarzas feluleti szennyezettségmérg)
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Logisztika l.

= Egyedi méltanyossag elbiralasa - OEP hatarozat
csontmetastasisokkal, lagyrész érintettség nélkdl)

* Ertesitendd: Beteg, Orvosa, Forgalmazd, NM osztaly

= Gyarto (+szallito) betegkdd alapjan szallit, 2 hetente

(prosztata

tumoros
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Logisztika Il.

* A betegtdl friss labor sziikséges, melynek eredményérdl a terapiat
veégzl osztalyt értesiteni kell!

* Megfelel6 laboreredmények esetén a beteg beutaléval (!)
jelentkezik a terapia reggelén a Kkijelolt, akkreditalt Nuklearis
Medicina Osztalyon.
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Logisztika lll.

Mellékhatasok:
thrombocito- és neutropenia,
hasmenés,
hanyinger, hanyas (székletre tgyelnil)

Lemondas: Legkés6bb 8 nappal a tervezett kovetkezd injekcio
beadasa el6tt (laborlelet!!)

,Vidéki” beteg

Ki fizeti a karba veszett ampullat?

Beteg orvosa? Beteg? NM Osztaly?
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Dokumentacio

OEP-nek megkildendd!
Ambulans lap, beutald
Adatlap

Gyogyszer szamla (+szallitolevél)

Engedélyezési megallapodas

Kontrolling osztalyok szerepe!
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Prosztatarak okozta csontmetasztazisok
Ra-223 — alfa- sugarzo terapiaja

Kevesebb mellékhatassal jaro,

a varhato atlagélettartamot meghosszabbito

célzott radioterapia, mely

a tarsszakmak szoros egyuttmikodesét,

logisztikailag nagy korultekintést igenyel.

= Afelelossegi korok, feladatok vilagos “leosztasa” elengedhetetlen
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SOCIETY OF

~ ~ ~ i ~ i ' NUCLEAR MEDICINE
Koszonom a megtisztelo figyelmet! R | o veoene
Raseline Baseline Fused [**F] FDG PET/CT After 2 Image of the Year 2013
Fused SPECT/CT Fused [**F] FDG PET/CT Injections of Ra-223

Response

Response

<€

No Response

Images obtained after two inyections of radium-223 dichlonde show a signimicant
decrease in FDG uptake in multiple bone metastases located in the thoracic and
lumbar spine, indicating a partial metabolic treatment response at the level of the
fumor cells. Images courtesy of SNMMI.
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