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EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI SZAKCSOPORT
2018. SZEPTEMBER 4-1 VEZETOSEGI ULESEROL

Helyszin: OAH, idépont: 2018. szeptember 4

Jelen vannak: Bujtas Tibor, Csige Istvan, Deme Sandor, Déri Zsolt, Elek
Richard, Fehér Akos, Kovacs Bernadett, Pazmandi Tamas, Pesznyak Csilla,
Petranyi Janos, Ponya Melinda, Solymosi Jozsef, C. Szabo Istvan és Vincze
Arpad.

Kimentette magat: Katona Tiinde és Ronaky Jozsef

1. Elnoki tajékoztato a legutobbi vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. Eloterjeszto: Bujtas Tibor

A nyari szilinetre val6 tekintettel nem sok minden tortént, egyes eseményekrdl a
megfeleld napirendi pontndl szamolunk be.

2. IRPA iugyek. Eloterjeszto: Petranyi Janos

Sikeres volt az IRPA 2022 bizottsagi megbeszélés. A tervezett feladatokat
megbeszéltik és szétosztottuk. A bizottsaghoz Sziics Janos is csatlakozott. (A
megbeszélés emlékeztetdje onallo cikként szerepel.)

Szeptember 26-an az osztrak sugarvédelmi szakcsoport latogat hozzank.

Oktober 23-an az IRPA vezetdség latogat hozzank. Tajékoztatni kell oket az
IRPA 2022 szervezésének aktualis helyzetérdl.

Bujtas Tibor: Kiket varunk, és hova?
Petranyi Janos: 2 {6 érkezik 15:00-ra a Gammahoz.

Deme Sandor: Lehetne az IRPA 2022-r61 egy allando rovatot nyitni a
Hirsugarban.

Petranyi Janos: Az IRPA 2022 a Budapesti Kongresszusi Kézpontban lenne. A
szakmai latogatas lehetséges helyszinei: pl. PAE, BME, RHF. Sokat segitene, ha
Hajduszoboszlon a jovében lenne egy nemzetkozi szekcio is. Szerencsés lenne, ha
az IRPA vezet6ségi iilés 2020-ban (oktober, vagy november végén) Budapesten
lenne, és be lehetne szamolni a 2022-es el6késziileteirol.

Vincze Arpad: Még akkor is jo lenne, ha a végleges program még nincs meg, de a
helyszineket mar tudjuk.

Petranyi Janos: Weboldalon lehetne regisztralni a rendezvényre.

Pesznyak Csilla: A beérkezo regisztraciokat téma szerint lehetne csoportositani,
amelyet Vincze Arpad és Bujtas Tibor feliigyelne és népszertsitene.

Bujtas Tibor: Petranyi Janosnak minden segitséget meg kell adni!



3. Hirsugar. Eléterjeszto: C. Szabo Istvan

A 75. szam a kovetkez6 vezetdségi lilés utan lesz kész. Kristof Krisztina névjegye
¢s a hatosagi ellenorzésrél egy iker cikk lenne benne Tekintettel a jubileumi, 75.
szamra, valamilyen ,,iit6s” els6 oldal kellene!

4. SV-online. Eléterjeszté: Pesznyak Csilla és Vincze Arpad

Pesznyak Csilla: Ismertette a sugarbiologia targyu cikkek helyzetét. 2 Gj cikk mar
kész, igy Farkas Gyongyi nivodijas cikkével egyiitt harom cikket sikeriil
megjelentetni a sugarbioldgia témakdrben. Két nivodijra benyujtott cikkre még
varunk. A két sugarbiologia és a Kapitany Sandor altal irt cikk az els6 szamba
keriil, de kérdés, hogy a tovabbi két nivodijra palyazd cikke a kovetkezd 1j
szamba kertiljon-e be. A kovetkez6 szam tematikaja a hatosagi szabalyozas lenne,
amiben a hatésagi utmutatok alapjan is lehetne egy hatosagi cikket irni. A
benyujtandé cikkekhez uj sablont dolgoztunk ki. A honlapon a szerkesztség
nyomatékosan felhivja a szerzok figyelmét, hogy a cikk biralatra valé kiildésének
feltétele a cikk sablon hasznalata.

Vincze Arpad: A sugarvédelmi tervezésrdl szeretnék egy cikket irni.
Elkésziilt a sugarvédelem online uj webes feliilete, csak azt kell eldonteni,
mikortol lehet az j honlapra attérni.

Deme Sandor: Tartalmilag atnéztem, ez rendben van,

Vincze Arpad: A hattérkép még meg fog valtozni. Amint elkésziil az uj hattérkép,
ellendrzés utan at lehet majd térni az 0j honlapra. Meg kell kdszonni az eddigi
munkat, Solymosi Jozsefnek pedig a tarhely biztositasat kiilon meg kell kdszonni.

Pesznyak Csilla: Az 6t cikkel a jelenlegi szam rendben lesz. A tobbi a kdvetkezo
szamban fog megjelenni. Vigyazni kell, mert a magyar nyelven megjeleno cikket
mar nem lehet angol nyelvii impakt faktorral rendelkezé kozleményben
megjelentetni.

5. Egyebek
Fizikus Vandorgyiilés

Vincze Arpad: Ki legyen a programbizottsiagban? Akarunk-e kiilon szekciot?
Lehetne-¢ E6tvos Lorandot és a sugarvédelmet dsszekapcsold plenaris eléadas? A
sajat szekcionkba kellenek eldadas otletek, pl. tirdozimetria, j reaktor tervezés.

Pesznyak Csilla: Sugarterapia.

Vincze Arpad: A plenaris eldadasra még nincs javaslat.

Pesznyak Csilla: A nuklearis tabortol lehetne eléadast atvenni.

Elek Richard: Az ionizal6 sugarzas hazai alkalmazasanak ismertetése.

Csige Istvan: A Dbomlasallandot befolyasold fizikai tényezOkrél tartott
hajdaszoboszloi eldadas.

Pazmandi Tamas: El6adas a radon-térképrdl (talan 20 év mulva).



Hirek

Bujtas Tibor: A horvat tarsasag a sajat rendezvényiikre meghivé levelet kiildott,
amelyet Vincze Arpad majd tovabbit a vezetdségi tagoknak. Meg kellene Oket is
hivni Hajdiszoboszlora.

A jovo évi vezetoségvalasztas

A jelolo bizottsag tagjait — Bujtas Tibor felkérése alapjan — Solymosi Jozsef
terjesztette eld. Tagok: Bardosi Gyongyi, Deme Sandor, Kerekes Andor,
Solymosi Jozsef.

Solymosi Jozsef: Az SZMSZ szerint a jelolo bizottsdg elndkét a tagok maguk
kozil jelolik ki.

Bujtas Tibor: Be kell tartanunk az SZMSZ eldirasait.

Vincze Arpad: Az SZMSZ 5 tagl jelol8bizottsagot ir elf.

Bujtas Tibor: Ki legyen az 6todik tag?

Vincze Arpad: Windisch Gabor. Régota dolgozik a hatdsagnal.

A vezetéség egyhangtlag megszavazta, hogy a jelolo bizottsagi tagok: Bardosi
Gyongyi, Deme Sandor, Kerekes Andor, Solymosi Jozsef és Windisch Gabor
legyenek.

Bujtas Tibor: A kovetkezd vezetdségi iilés 2018. november 7-én, szerdan lesz.
Addigra Solymosi Jozsef szervezze meg a jelolo bizottsag elso iilését. A bizottsag
beszamoldja szerepeljen a kdvetkezd vezetdségi lilés napirendi pontjai kozott.

Vincze Arpdd bemutatta az 1ij Sugdrvédelmi Szakcsoport honlapot.
Fehér Akos: Kicsik és sotétek a betiik, nehezen olvashatok.
Petranyi Janos: Mobil telefonos alkalmazasra késziilt, €s azon jobban olvashato.

Petranyi Janos: A hajdaszoboszloi tovabbképzésre jelentkezdktdl hozzajarulést
kellene kérni a roluk késziilt, honlapra keriilt fotok kozzétételéhez.

Deme Sandor: Fontos a honlap tartalmanak naprakészen tartdsa. Javaslata a
szerkesztOkre: Csige Istvan, Elek Richard és Katona Tiinde é€s.

Ki legyen a honlap felelés kiadoja? Javaslat: a szakcsoport mindenkori elndke és
titkara.

Az emlékeztetdt Osszeallitottak a Hirsugar szerkesztoi

Jovahagyta Bujtas Tibor



EMLEKEZTETO AZ IRPA 2022 MUNKABIZOTTSAG
2018. SZEPTEMBER 4-1 ULESEROL

Helyszin: GAMMA Zrt., Idépont: 2018. szeptember 4.

Jelen voltak: Bodo Adam, Elek Richard, Jakab Dora, Pesznyak Csilla, Petranyi
Janos, Sari Erna, Sziics Laszl6 és Taba Gabriella.

Kimentette magat: Vincze Arpad, Bujtas Tibor, Cséme Csilla, Pantya Anna és
Pazmandi Tamas.

Terilletek meghatarozasa, felelés személyek Kkivalasztasa és a szervezési
feladatok egyeztetése

Petranyi Janos: Szeptember 26-an jon az osztrak egyiittmikodo partner targyalni.

Pesznyak Csilla: A roman, szlovén, horvat és szerb kollégak is érdeklodhetnek,
ennek megfeleléen rakérdezek a kiilfoldi partnereimnél.

Miként térténjen a meghivott partnerek konferencia koltségeinek elszamolasa?

Sari Erna.: A meghivott, presztizsbdl vendégiil latottak koltségei jelentdsek
lehetnek. Ez csak az étkezéseket tekintve fejenként 150 € is lehet, ami megdobja a
koltségvetést. Mas rendezvényeken nem volt koltségtérités. Ki kell deriteni, hogy
a korabbi IRPA konferencian ez, hogy volt leszervezve. (Petranyi Janos).

Tematikara delegalt egyiittmikodoé partnerek szama.

Az IRPA delegalhat harom fot a szerzodés szerint a szekcidkba, a tobbirdl nincs
informacio.

A szerz6dés alairasahoz hivatalosan is be kell nytjtani egy kérelmet.

A fenti kérdésekben oktober 23-ig, Petranyi Janos probal érdeklédni az IRPA
vezetoknél.

A tematikak felosztasa.
Scientific Committee: Pesznyak Csilla, Pazmandi Tamas
Young Professional Awards (YPA — kéotelez6!): Jakab Dora

Figyelembe kell wvenni a biraldo bizottsagi tagok és a jelentkezdk
Osszeférhetdségét. Ezért a birald bizottsagot a jelentkezék utan érdemes
Osszeallitani.

DRAFT jovahagyasok kérdése és publikaciohoz sziikséges ISBN szam?

Pesznyak Csilla: Utanajar annak, hogy lehetne-e folyoirat kiilonszamaként,
,,Proceedings” formaban kiadni a hosszabb, részletesebb kozleményeket.

Taba Gabi: Megkérdezi a Biofizikat publikacio tigyben.
Extended Committee: Felel6s Taba Gabriella + Petranyi Janos, ha kell



Varjuk a presztizs meghivottakra a javaslatokat, Kovacs Tibort megkeresi Taba
Gabriella az erre iranyuldo kérdéssel. Sok mas kontinensrdl is képviseltetik
magukat EU-s rendezvényeken (Kanada, Ausztralia stb.).

Orvosi sugarvédelem, ezen beiil a felosztas: Nuklearis medicina - Taba Gabi,
Rontgen, Orvosi fizika - Elek Richard.

Az orvosi fizikusok kevesen voltak korabban, ezért cél, hogy itt tobben
képviseljék magukat.

Metroldgiai teriilet: Szlics Laszlo

Ipari teriilet: Bodd Adam. Bodé Adam javasolja NORM teriiletére Homoki
Zsoltot, de a NORM atadhato az osztrakoknak Iis.

Nemzetkozi szervezetekkel kapcsolatok (IAEA, WHO, ICRP): Cséme Csilla,
Elek Richard. javasolja a HERCA-t.

Reaktorok, erémiivi témak: Bujtas Tibor
Hatosagi szabalyozas (+ szabvanyositas): Vincze Arpad

Oktatas és képzés: Pesznyak Csilla (Taba Gabi: gyakorlati rész,
szakasszisztensek) Pesznyak Csilla javasolja Zagyvai Péter bevonasat.

Gazdasagi és human tigyek, titkarsag: Sari Erna

Weboldal: Sari Erna, Weboldal cimet Elek Richard és Petranyi Janos kitalalta és
elfogadtuk. (www.irpa2022.eu)

Facebook: Katona Tiinde (még nem tud réla)

Fiatal kutatok: Pantya Anna, Pazmandi Tamas, Jakab Doéra
Kiallitok: Bodé Addm

Refresher Courses: Felelost keresiink.

Sari Erna: Kérnék listat a kulcsszavakkal a weboldalhoz: IRPA, international
Radiation Protection Association, conference, meeting, radiation, source, nuclear
medicine, education, training, NORM, radon, metrology, therapy, radiotherapy,
nuclear medicine, reactor, NPP, waste managment, radiological, discharge, -

VARJUK A TOVABBI JAVASLATOKAT!
Esti programok:

Thermal Spa Relax and Learn: Petranyi Janos gyogyfiirdés beszélgetds tanulds
estét javasolt, Felmeriilt olyan kollégak bevonasa, akik érdekes beszélgetést,
eléadast tudnanak adni a résztvevOknek projektor nélkiil. A projektor sem
feltétlentil akadaly, illetve jo alkalom lehet egy fiird6latogatas in-situ radonmérést
végezni.

Petranyi Janos: Egyéb program lehetne a néptanc és/vagy tancoktatas, himzés az
eléadasokon, ehhez elére nyomtatott himzé mintak kiosztasaval.
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A gala estre Petranyi Janos utanajar a néptancbemutatonak/tancoktatasnak.
Taba Gabi: Javasolja a korongozast, ha valaki kiprobalna azt.

Ezek az otletek fliggdben maradnak a koltségek miatt.

VARJUK A TOVABBI JAVASLATOKAT!

Datum: 2022. junius 6 lenne a legidealisabb, ezt le kell ellenérizni, hogy ne essen
egybe mas nagy konferenciaval.

Technical visit: Bodé Adam. (Paks, ELI,RHK, MTA, SOTE, Onkolégia, BME)

Kiséréknek program szervezés nem éri meg. Az osztrakok/mésok felajanlasai és
Otletei alapjan tovabbi lehetséges programok még szoba johetnek (pl.: AKH,
Zwentendorf, Hygienezentrum Wien, Donauspital stb.)

Sari Erna: A rendezvényhez a bemutatokra milyen szabalyozas kell? Pl. rontgen
gépek bemutatasa stb.

Erre késobb a szerzodésnél oda kell figyelni. A jelenlévok koziil tobben is
sugarvédelmi szakértdk, vélhetéen a hatosag is a mi oldalunkon all a
zokkenOmentes tigyintézés erdekében.

Petranyi Janos: Az osztrak tarsszervezoknek a NORM témakort és 1 db Core- és
legfeljebb 5 db Extended Scientific Committe tag delegalast ajanlanank fel
09.26-an. A pontos létszam alku targya.




NEMZETKOZI HIREK
Dear Hungarian colleagues

Firstly let me congratulate you for winning the organization of the European
IRPA Congress in 2022. | am looking forward to participate and to visit beautiful
Budapest once again.

In attachment please find the first announcement of the next symposium of
Croatian Radiation Protection Association, which will be held in the old city of
Varazdin (close to the Croatian-Hungarian border) in April 2019. More
information will be available soon on our internet page www.hdzz.hr

Please, distribute this information among the members of the Hungarian society
and/or put this info and link on your web portal.

As usually, we invite the official representative of your society to give regards on
the opening ceremony, and we will waive the fee and cover the accommodation
expenses for your representative. Please, let me know who is your representative
until 15 February 2019.

| hope many of the Hungarian colleagues will participate at the 12th CRPA
symposium and enjoy the meeting and social gathering. You can also present
some information about the European IRPA 2022.Looking forward to hearing
from you

Sincerely Ines Krajcar Broni¢, president of CRPA


http://www.hdzz.hr/

EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI SZAKCSOPORT
2018. NOVEMBER 7-1 VEZETOSEGI ULESEROL

Helyszin: OAH, idépont: 2018. november 7

Jelen vannak: Bujtas Tibor, Csige Istvan, Deme Sandor, Déri Zsolt, Katona
Tiinde, Kovacs Bernadett, Pazmandi Tamas, Pesznyak Csilla, Petranyi Janos,
Ponya Melinda, Solymosi Jozsef és C. Szabo Istvan.

Kimentette magat: Elek Richard, Fehér Akos, Ronaky Jozsef és Vincze Arpad
Az iilés hatarozatképes Volt.

1. Elnoki tajékoztato a legutobbi vezetoségi iilés ota tortént fontosabb
eseményekrol. Eléterjeszto: Bujtas Tibor

A vezetOségi tagok irasbeli szavazdsa alapjan a 2019. évi Sugarvédelmi
Tovabbképzé Tanfolyam idépontja 2019. aprilis 16-18 (kedd—csiitortok). (A mar
kordbban meghatarozott helyszin Hajduszoboszlo, Béke Szalld.) Az els6
korlevelet 2019. januar végéig ki kell kiildeni. A vezetdségvalasztd taggylilés
1d6épontja aprilis 17 délutan.

2. IRPA iugyek. Eloterjeszto: Petranyi Janos

Petranyi Janos beszamolt az IRPA ecurdpai sugarvédelmi szakcsoportok
vezetdinek éves talalkozojardl (Parizs, 2018.oktober 22.). A beszamold kiilon
cikként szerepel ebben a Hirsugar szamban.

3. Hirsugar. Eloterjeszt6: C. Szabo Istvan

A 75. szam a két héten beliil nyomdakész lesz, ebben lesz ennek az {ilésnek az
emlékeztetdje is.

4. SV-online. Eléterjeszto: Pesznyak Csilla

Az SV-online ez évi elsdé szamat a szerkesztOség lezarta, és Kapitany Sandor
cikkével megnyilt @ masodik szam, melynek témaja a hatosagi szabalyozas. Két
kézirat van biraloknal és egy tematikus cikket var még a szerkesztoség. A 2019-es
év elsé tematikus szamat méréstechnika témakorben hirdeti meg a szerkesztoség,
varja min¢l tobb kézirat bekiildését.

5. Sugarvédelmi Mikulas

A rendezvény meghivoja ebben a szamban kiilon anyagként talalhato
6. A Jelolobizottsag beszamoloja. Eloterjeszto Solymosi Jozsef

A beszamolo kiilon anyagként szerepel a Hirsugar jelenlegi szdmaban.
7. Egyebek

Bujtas Tibor tajékoztatta a vezetOséget a horvat tarsasag varasdi konferenciarol
(2019. aprilis 10-12) amelyre egy 6t delegalhatunk ugy, hogy a helyi koltségeket
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a horvat tarsasag fedezi. Célszerli, ha delegaltunk angol nyelven eladast is tart.
Januar végéig el kell donteni kit kiildink. A meghivé a Nemzetkézi hirek
rovatban talalhato.

Pazmandi Tamas két témardl szamolt be.

Az elmult években 1) ajanlast dolgoztak ki a munkahelyi belsé sugarterhelés
meghatarozasa teriiletén, a dokumentum “Technical Recommendations for
Monitoring Individuals for Occupational Intakes of Radionuclides (TECHREC)”
cimmel, az Eurdpai Bizottsag hivatalos kozleményeként jelent meg a
kozelmultban. A  kidolgozott ajanlasok gyakorlati alkalmazhatdsaganak
ellendrzésére az EURADQOS 7. munkacsoportja ICIDOSE néven nemzetkozi
Osszehasonlitd gyakorlatot hirdetett meg 2017 kozepén. A négy eltérd
bonyolultsagi esettanulmany megoldasara elézetesen 84-en jelezték részvételi
szandékukat, végiil 66 résztvevo kiildott be eredményeket. 2018. oktober
18-19-én keriilt sor a gyakorlaton résztvevék szamara meghirdetett
munkaértekezletre. A kétnapos rendezvényen kozel negyven szakértd vett részt.
Carlo Maria Castellani, az 0sszemérés koordinatora attekintést adott a TECHREC
dokumentumrol és az Osszemérés menetérél, majd a négy esetet kiilon-kiilon
ismertették a feladatok felelései. Az egyes feladatok bemutatasat kovetden
elozetesen felkért résztvevok mutattak be az 6 megoldasukat és az ezek soran
alkalmazott feltételezéseket, amit a referencia megoldas ismertetése kovetett. A
megbeszélésen volt Ichetéség az egyes esetekben felmeriilt kérdések
megvitatasara, a tanulsagok és javaslatok kifejtésére. A jelentés végso verzidjanak
kiadasa 2019 els6 negyedévében varhato, az eredményekrdl €s a tapasztalatokrol
tudomanyos kdzlemény is késziil.

20
20

Individual Monitoring

Az clozetes terveknek megfeleléen folyik az Individual Monitoring 2020
konferencia szervezése, melynek 2020. aprilis 19-24. kdzott Budapest ad otthont.
2018. oktober 12-én megtartotta alakulé tilését a helyi szervezébizottsag, amelyen
egyeztettiik a legfontosabb szervezési feladatokat, a hataridoket és a felelGsoket.
Folyamatban van a hazai és nemzetkozi szaktekintélyekbol allo tudomanyos
szervezObizottsag tagjainak felkérése. Elindult a rendezvény weboldala,
folyamatosan bovitjiik a www.im2020.0rg cimen elérhet6 tartalmat.

Pesznyak Csilla beszamolt az ENEN+ projekt eredményeir6l. Az ENEN+
Osztondijprogramot hirdetett BSc, MSc, PhD hallgatok, valamint a szakmaban
dolgozo szakemberek folyamatos szakmai tovabbképzésének tamogatasara a
nuklearis képzés kovetkezO négy teriiletén: nuklearis reaktortechnika, orvosi
fizika, sugarvédelem és radioaktiv hulladékkezelés. A projektnek harom évre
1 millio eurd Osztondijalap all rendelkezésére. Az els6 évben tobb mint szaz
hallgaté és fiatal szakember kapott tamogatast. A projekt menedzsmentje
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folyamatosan varja a palyazatokat, részletes informacidkat a projekt honlapjan
talalhatnak az érdekl6dok: https://plus.enen.eu

Az ENEN+ a H2020 Eurdpai Unios projekt keretein beliil 2019. jalius 1-5. kozott
keriil megrendezésre az elsd eurdpai nuklearis témaji verseny kozépiskolasok
részére Budapesten. A versenyen harom fés csapatok vehetnek részt (2
kozépiskolas tanuld és tanaruk). Nuklearis témaju (nuklearis reaktortechnika,
sugarvédelem, radioaktiv hulladékkezelés, orvosi alkalmazasok) 3 perces vided
anyagot kell 6sszeallitani, angol nyelven. Regisztralni legkésébb 2019. marcius 1-
ig lehet a verseny honlapjan keresztiil

https://plus.enen.eu/competition/

A legjobb 15 csapat vehet részt az egyhetes nyari taborban, ahol bemutatjak egy
nemzetk6zi zslrinek munkajukat és tovabbi dijakat nyerhetnek. Tovabbi
informaciokat az emlitett honlapon lehet talalni, illetve kérdéseiket elkiildhetik a
Nuclear.Competition@reak.bme.hu e-mail cimre.

,»,Solymosi Jozsef ismételten felhivta a figyelmet arra, hogy a SOMOS Alapitvany
2019. évben a szokasos Sugarvédelmi Nivodij mellett, meghirdeti a
Sugarvédelmi Ifjusagi Nivodij 2019 palyazatot is, angol nyelven, tamogatva
ezzel a magyar fiatalok felkésziilési lehetéségét az IRPA Kongresszusra, egyben
novelve ezzel az Sv-online folyoiratunk angol nyelvi cikkeinek a szamat.

Kérte az érintett vezetOségi tagokat, hogy hirdessék ezt a fiatalok korében,
tovabba a Sugarvédelmi Mikulas rendezvényen is keriiljon ismertetésre, mert ha
csak a 2019. januar vegén kozzétételre keriilo 2019. ¢évi Sugarvédelmi
Tovabbképzd Tanfolyam elso korlevelével egyiitt kapndk meg a tagok a felhivast,
akkor kevés 1d6 maradna a palyami elkészitésere.”

Az emlékeztetdt Osszeallitottak a Hirsugar szerkesztoi
Jovahagyta Bujtas Tibor
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MEGHIVO
Tisztelettel meghivjuk az érdeklddd tagsagot az ELFT Sugarvédelmi

Szakcsoportja szokasos évzaré rendezvényére, melynek az idei évben az
Orszagos Atomenergia Hivatal ad otthont.

A kihelyezett iilés az alabbi program szerint 2018. december 4-én 14:00-

kor kezdédik az OAH székhaz foldszinti eléadotermében (Bejarat a 1036
Budapest, Pacsirtamezo u. 17. portan keresztiil).

Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport elndkének kdszontdje

Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport jeloldbizottsdganak beszamoldja
Hazai radon cselekvési terv — Homoki Zsolt

Biifé és kotetlen beszélgetés — 16:30-ig

Varjuk a tisztelt tagok jelentkezését a rendezvényiinkre, amelyre a

csatolt jelentkezési lapnak az ELFT cimére torténd bekiildésével lehet eldzetesen
regisztralni (j levelezési cim: E6tvos Lorand Fizikai Tarsulat, H-1092 Budapest,
Raday utca 18. fszt. 3., Fax: +36-1-201-8682, E-mail: elft@elft.hu).

A regisztracio beérkezési hatarideje: 2018. november 27!
Melléklet: Jelentkezési lap

Budapest, 2018. november 12.

Barati udvozlettel:

Vincze Arpad
a szervezObizottsag nevében

Jelentkezési lap

A szakcsoport 2018. december 4-i rendezvényén részt kivanok venni:

Név:

Munkahely:

Levelezési cim:
Telefon:

E-mail:

Datum: 2018, oo

alairas

A jelentkezés beérkezési hatarideje: 2018. november 27. A jelentkezési lapot faxon, elektronikus
levélben, vagy postai Giton az ELFT cimére kérjlik bekiildeni (cim: E6tvos Lorand Fizikai Tarsulat,
H-1092 Budapest, Raday utca 18. fszt. 3., Fax: +36-1-201-8682, E-mail: elft@elft.hu)

13


mailto:elft@elft.hu

TAJEKOZTATO A JELOLOBIZOTTSAG
MEGALAKULASAROL

Az ELFT SUGARVEDELMI SZAKCSOPORTJANAK 2018. november 7-i
(13:00) vezetoségi iilésére

Eléterjeszto: Solymosi Jozsef
Tisztelt Elngk Ur!
Tisztelt Vezetoség!

Orommel tajékoztatom a Vezetdséget az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport
jelolébizottsaga megalakulasarol, igyrendjérdl és tervezett munkarend;jérol.

Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport vezetdségének 2018. szeptember 4-i
hatarozata szerinti felkérése alapjan létrejott 6ttagu jelolobizottsag 2018. oktdber
25-n megtartotta alakuld iilését. A vezetéség megbizasabol az alakuld {ilést
Solymosi Jozsef szervezete meg.

EMLEKEZTETO
az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport jelolobizottsagi iilésérol
Az iilés ideje: 2018. oktober 25. 10 ora
Helye: 1118 Budapest, Sasadi ut 70.

Jelen vannak: Bardosi Gyongyi
Kerekes Andor
Solymosi Jozsef
Windisch Gabor

Kimentette magat: Deme Sandor

Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport vezetdségének felkérése alapjan 1étrejott
jelolobizottsag (tovabbiakban JB) megtartotta elsd, alakul6 tilését.

Napirend:
1. A JB elndk és titkar megvalasztasa.
Eléterjesztd: Deme Sandor (az eldterjesztd tavolléte miatt Kerekes Andor)
2. A JB tevékenysége szabalyainak, €s ligyrendjének meghatarozasa.
Eléterjesztd: JB elnok
3. A JB id6szerii feladatai

Eldterjesztd: JB elndke
4. Egyebek

A JB Deme Sandor irasban tortént javaslatara, valamint Kerekes Andor
cloterjesztése alapjan egyhangi dontéssel elndkének valasztotta Solymosi
Jozsefet.
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A JB elnoke titkarnak Bardosi Gyongyit kérte fel, aki a felkérést a JB
egyetértésével elfogadta.

A JB tevékenységének szabalyai és iigyrendje:

e A JB titkara irasban kéri a Szakcsoport elnokét, hogy a Szakcsoport
honlapjan tajékoztassa a tagsagot a JB megalakulasarol.

o A vezetdség- és kiildottvalasztd taggytilésre a Sugarvédelmi Szakcsoport
2019. aprilis—majusban (az idépont még pontositas alatt) megrendezendd
tovabbképzo tanfolyamon keriil sor. (Azdta a vezetéség meghatarozta az
idépontot: 2019. 4prilis 16-18.)

A JB a Szakcsoport honlapjan valo megjelenéssel és e-mailben eljuttatott
tajékoztatoban kéri fel a tagsagot javaslattételre az elnokre, a titkarra és a
vezet6ségi tagokra vonatkozoan. A javaslatokat a JB titkar e-mail cimére lehet
kiildeni: Bardosi Gyongyi: bardosig@npp.hu

A JB a Sugarvédelmi Szakcsoport SZMSZ-e szerint a vezetOségi tagsagra jeldltek
szamat a beérkezett javaslatok alapjan az elndkon és a titkaron feliil 10-14 fében
hatarozta meg, a taggyiilésen tovabbi jeloltekre is tehet javaslatot a tagsag.

Elnoknek és titkarnak kizarolag olyan személy valaszthato, aki legalabb o6t éve
tagja a Szakcsoportnak. A vezetoségbe kizarolag olyan személy valaszthato meg,
aki legalabb 3 éve tagja a Szakcsoportnak. A jelenlegi elndk a masodik ciklusat
kovetéen nem lehet mar elnok, igy csak titkarnak vagy vezet6ségi tagnak
jelolhetd.

A JB 2019. februar 28-ig varja a javaslatok beérkezését.

A JB meghatarozta azokat az iranyelveket, amelyeket javaslattételkor a
tagsag figyelmébe is ajanl:

e A szakteriiletek a lehetd legszélesebb korben képviselve legyenek a
vezetdségben.

e Ne legyen egy-egy szakma, szakteriilet felé eltolodas.

e Ha lehet, 0 szakteriiletek képviseldi is jelenjenek meg a vezetdségben.

o A fiatalitas, vezetdségi tagok egy részének esetleges cseréje mellett fontos a
j0l miikodo csapat, illetve tarsas kapcsolatok megdrzése is.

e A megvalasztott vezetdségi tag tudja vallalni az ezzel jar6 idébeni, anyagi
aldozatot.

e Fontos, hogy a javaslat tételekor a javaslattevd alkalmasnak iteéli a
megnevezett tagtarsat az elnoki, titkdri feladatok ellatdsara, vagy vezetOségi
tagsagra.

A GDPR kapcsan a JB tagjai hozzajarulnak az adataiknak (e-mail cim;
telefonszam) a Szakcsoport tagsaga korében torténd nyilvanos kezeléséhez az
internetes feliileteken (honlap, Hirsugar) valo lekozléséhez:
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Bardosi Gyongyi bardosig@npp.hu +36 20 952 2314

Deme Sandor deme@aeki.kfki.hu +36 30 398 1040

Kerekes Andor kerekes.andor@upcmail.hu +36 30 911 2043
Solymosi Jézsef Solymosi.Jozsef@uni-nke.hu vagy
jozsef.solymosi@somaos.hu, + 36 30 931 3474

Windisch Gabor WindischGabor@haea.gov.hu +36 1 436 4910

Hataridok:

Vialasztasi tajékoztatdo megjelenése a honlapon: 2018. december vége, 2019.
januar eleje.

Javaslatok beérkezésének hatarideje: 2019. februar 28.

Vezetdsegi- €s kiildott valasztd taggytilés: 2019. 4prilis-mdjus (az idépont
meg pontositas alatt) (Azota a vezetdség meghatarozta az idépontot: 2019.
aprilis 16-18.)

A Jelolobizottsag kovetkezd tilésének idopontja: a 2018.11.07.-1 vezetOsegi
ilés utan lesz pontositva.

Készitette: az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport jelolobizottsaga
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IRPA EUROPAI SUGARVEDELMI SZAKCSOPORTOK
VEZETOINEK EVES TALALKOZOJA

(Parizs, 2018.o0ktober 22.)

Osszeallitotta: Petranyi Janos

Az europai sugarvédelmi vezetdk éves talalkozojanak idén Parizs adott otthont. A
rendezvényen Szinte valamennyi europai IRPA tagszervezet képviseldje részt vett.
Az ELFT sugarvédelmi szakcsoportjat Petranyi Janos képviselte.

A szamunkra lényeges, hogy 2019-ben Horvatorszagban lesz a kovetkezd
vezetOségi talalkozo és azt kovetden 2020-ban Magyarorszagon latjuk vendégiil a
sugarvédelmi vezetoket.

A horvat szakcsoport 2019-ben lesz 40 éves, ezért Ines KRAJCAR BRONIC
meghivta a magyar szakcsoport egy képviselojét az éves talalkozojukra.

A 2022-ben rendezésre keriild Eurdopai IRPA Kongresszus Budapesten lesz
Petranyi Janos tajékoztatta a jelenlevoket a fejleményekrol. A konferencia datuma
varhatéban 2022. junius 6-10 lesz. A rendezvényre beérkez6 kozlemények
publikalasara egy uj angol nyelvi Gjsag inditasa van tervben. Az ujsag kiadoja az
Akadémiai Kiado lenne, és jelenleg fészerkesztot keres.

A talalkozo napirendi pontjai voltak:

1. Udvozlés és a napirendi pontok ismertetése (SFRP)

A 2017 bécsi talalkozo ota torténtek (mindenki)

IRPA hirek, fejlemények (R. Coates, az IRPA elndke)

IRPA-Végrehajtdé Tanacs (EC) megbeszélés ismertetése (mindenki)

Fiatal kutatok: IRPA tevékenységek, nemzeti programok (A. Hefner)

A fiatal generacios kapcsolatok (S. Andresz)

Egyitittm{ikodés az europai szakcsoportok €s az IRPA-EC kozott (A.

Hefner, mindenki)

8. Eljarasok az europai szakcsoportok kozotti megallapodasokra a jovoben
(E. Gallego, mindenki)

9. Rovid elemzés és reflektalas a hagai kongresszusrol (H.F. Boersma,
mindenki)

10.IRPA 15 Kongresszus 2020-ban Szoulban kozgytilés és valasztasok (B.
LeGuen)

11.1IRPA 17 Kongresszus 2028-ban (R. Coates, mindenki)

12.A 6. Eurépai IRPA kongresszus eldkésziiletei 2022-ben Budapesten
(J. Petranyi, F.J. Maringer)

13.Vazlat ,,A sugarvédelem jovoje” — kezdeményezés egy atfogd vitara
(R. Michel)

14.Nemzeti szakcsoportok beszamolja: SFRP, CRPA, NSFS, SEPR, AIRP,
OVS,...

No ko
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15.A kovetkezd 6sszejovetel. CRPA felajanlotta: A 16. Eurdpai IRPA AS
osszejovetel legyen Horvatorszaghan, Zagrabban
16.Berekesztés.

Résztvevok:
Szakcsoportok Név
) . . Renate CZARWINSKI
FS German-Swiss Radiation Protection Thomas STEINKOPEE

Association

Rolf MICHEL

Bernard LE GUEN
Thierry SCHNEIDER

SFRP French Radiation Protection Society | Jean-Francois LECOMTE
Sylvain ANDRESZ
Valérie CHAMBRETTE
International Radiation Protection
IRPA Association Roger COATES
. : : : Amber BANNON
SRP Society of Radiological Protection Pete BRYANT
RSRP Romanian Radiation Protection Constantin MILU
Society Mirela Angela SAIZU
Marie-Claire CANTONE
AIRP Italian Radiation Protection Society | Mauro MAGNONI
Celso OSIMANI
Eduardo GALLEGO
SEPR Spanish Radiation Protection Society | Bravo PEREZ-TINAO
BORJA
CRPA Crogtlan Radiation Protection Ines KRAJCAR BRONIC
Society
CSOZ Czech Radiation Protection Society | Marie DAVIDKOVA
: o : Martina SCHWAIGER
OVS ,Sb\éjcsit;an Radiation Protection Alfred HEENER
y Franz Josef MARINGER
ELFT Hungarian Society Janos PETRANYI
NVS Nederlandse Vereniging voor Hielke Freerk BOERSMA
Stralingshygiéne Carolien LEIJEN
Radiation Protection Association of | Gordana PANTELIC
DZ2Z5CG Serbia and Montenegro
ISRP Israel Society for Radiation Jean KOCH

Protection
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Szakcsoportok Név

IRRS Irish Radiation Research Society Lorraine CURRIVAN
Nordic Society for Radiation . i .
NSFS Protection Siiri-Maria Aallos-Stahl

Portuguese Radiation Protection

SPPCR Society

Luis NEVES

UJ SUGARVEDELMI WEBOLDALAK

Osszesllitotta: Petranyi Janos

Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport honlapja (http://elftsv.hu) és a
Sugarvédelem, az ELFT/Sugarvédelmi Szakcsoport online folyoirata
(http://elftsv.hu/svonline/) Oj cimen, 0j tartalommal és 0j kiilsével érhetd el. Az 0j
weboldalakat egy lelkes csapat készitette. Ok Csige Istvan, C. Szabo Istvan, Elek
Richard, Kristof Krisztina Aranka, Deme Sandor, Vincze Arpéd, Petranyi Janos,
Sziics Tamas (Aida Grafika)

A modern kiilsé mobil telefonon keresztiil is élvezhetd. A magyar mellett angol
nyelven is elérhet6. A weboldal szerkeszt6i feladatait Elek Richard és Katona
Tiinde a webmesteri feladatokat Csige Istvan vallalta magéara. A sugéarvédelem
online webes szerkesztését tovabbra is Vince Arpad végzi.

A weboldallal kapcsolatban észrevételeket a kovetkezd cimen varjuk:
info@elftsv.hu

A weboldal mellett facebook oldal is elindult: https://www.facebook.com/elftsv/
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HEVESY GYORGY (1885-1966) MAGYAR NOBEL-DiJAS,
A NUKLEARIS MEDICINA ATYJA
Osvay Margit, MTA EK

Hevesy Gyorgy nevét mindenkinek ismerni kell, aki a kémiai Nobel-dij
atvételéért magyar utlevéllel utazott 1943-ban Stockholmba a németorszagi
Freiburgbol. Kisérleteit itthon végezte, kitiintetését magyar allampolgarként kapta
a radioaktiv nyomjelzés kidolgozasaért és ezen felfedezéséért Hevesy Gyorgyot
tekintik a nuklearis medicina atyjanak. A nuklearis medicina egyik teriilete a
daganatok diagnosztikaja és kezelése nyilt radioaktiv izotopokkal.

,,Kevés tudos tett tobb jot az emberiségnek, kevés tudos érdemelte meg jobban a
Nobel-dijat, mint Hevesy, és nincs felfedezés a vilagon, amelyet tdbben
hasznalnak az emberiség javara, mint ennek a magyar tudosnak a felfedezését,
akinek sorsa tipikus 20. szazadi magyar sors.” (Vizi E. Szilveszter, MTA).

Hevesy nemesi csaladban sziiletett 1885-ben, édesanyja baroné volt. Ybl Miklos
altal tervezett gyOnyorti kastélyban toltotte gyermekkorat Turan, Hatvan
kozelében. Hazukban Liszt Ferenc is zongorazott. A budapesti Piarista
Gimnaziumban tanult, majd a Budapesti Tudomanyegyetemen folytatta
tanulmanyait. Tovabbfejlodése érdekében fél évig Berlinben is tanult, az
egyetemet Freiburgban fejezte be, Ziirichben doktoralt 23 éves koraban ¢és
1911-ben honosittatta doktori oklevelét. Hazajott és mint magyar allampolgar a
vilaghaboru alatt szolgalatot teljesitett a monarchia hadseregében. A vilaghabora
idején Bécsben, 1916-ban ismerkedett meg Viktor Hess osztrak fizikussal, aki a
kozmikus sugarzas felfedezéséért kapott késobb Nobel-dijat. Itthon, Budapesten
sokat dolgozott az Allatorvosi Féiskola laboratoriumaban, ami akkor a hazai
kémiai kutatdsok egyik meghataroz6 helye volt. Az 1912-13 években,
megszakitasokkal, Anglidban is tevékenykedett Ernest Rutherfordnal,
Manchesterben. Rutherford ,,Papanal” egyiitt dolgoztak Niels Bohr fizikussal,
akihez egy életre szol6 baratsag fiizte. Ebben az idében fedezték fel a tuddsok az
uran és a torium radioaktiv bomlasi sor elemeit, melyek koziil Hevesy néhanyrol
kideritette, hogy azok ismert elemek hasonlé kémiai tulajdonsagokkal rendelkezo
1zotopjai.

Az 1) tudomdanyos teriilet, az izotopok nyomjelzéként vald alkalmazésa
tulajdonképpen egy kudarc eredménye volt. Hevesy azt a feladatot kapta
Rutherford laboratoriumaban, hogy az inaktiv 6lombdl izolalja a RaD-t, ma mar
tudjuk, hogy ez az o6lom egyik izotopja. A feladatot eleinte nem sikeriilt
megoldani. A vizsgalatok utan Hevesy megtalalta a sikertelenség okat. Ha a
RaD-t nem lehet elvalasztani az 6lomtol, akkor a természet sem tudja megtenni
ezt. Ezzel teremtette meg a biologiai folyamatok ujszert vizsgalatainak alapjait, a
radioaktiv nyomjelzés modszerét.

A természetes bomlasi sorbol kivalasztott nehéz ,,radioelemek™ az anyagcserében
nem jatszanak szerepet. A neutronok és a mesterséges radioaktivitas felfedezése
tette lehetové Hevesy szamara, hogy életfontossagii elemek szervezetbeli
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szerepével foglalkozzon. Nevéhez fizédik annak kideritése, hogy a két ismert
kaliumizotop koziil a “K radioaktiv. Felfedezte az izotophigitasos analizist,
elészor alkalmazott stabil izotopot indikatorként. Sikeriilt elég nagy fajlagos
aktivitasu vasizotopot szereznie, figyelme a vas anyagcseréje felé fordult.

Tanulmanyozta az ionizal6é sugarzasoknak a DNS-re és a rakos sejtekre kifejtett
hatasat is.

Munkassaga soran elsének hatarozta meg a Fold korat, felfedezte a hafnium
elemet és utjara inditotta a nukledris medicinat.

Hevesy 1918-t6l a Budapesti Tudomanyegyetem tanaraként a Tanacskdztarsasag
zlrzavara idején meghivatta magat (,,virag” nyelven...) baratjaval, Niels Bohr
fizikussal Koppenhagaba és 1920-ban tavozott Magyarorszagrol. 39 évesen ndsiilt
meg, felesége dan szarmazast, Freiburgban telepedtek le, négy gyermekiik
sziiletett. Edesanyja 1931-ben halt meg Budapesten, akihez erds szallal kotédott.

A Budapesti, a Freiburgi és a Stockholmi Egyetem professzora is volt. Kiilonos
Ooromet Szerzett szamara az oktatasi munka és kozel 450 publikacio fiizédik a
nevéhez.

Baratai kozott talaljuk Eotvos Lorandot, Karman Todort és Polanyi Mihalyt.

A Nobel-dijon kiviil sok mas Kitiintetést is kapott, szamos akadémia valasztotta
tagjava, a Magyar Tudomanyos Akadémia is. Tobb egyetem diszdoktora volt,
tobbek kozott az Eotvos Lorand Tudomanyegyetemé, a Budapesti Miiszaki
Egyetemé is. Elnyerte az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének ,,Atom a Békéért
Dijat”.

1966-ban halt meg Németorszagban.

Hevesy Gyorgy 2001-ben ,tért haza”, hamvait végsé nyugalomra a Nemzeti
Sirkert Akadémiai Parcellajaban helyezték el.
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A sugarvédelem hétkoznapjai

A HETFO SOHASEM JO...
Apati Annamaria (SOTE) és Déri Zsolt (OAH)

L A=

—

[ ERZEM, EZ EGY ALLATI J6
ELLENORZES LESZ »

A hétfé sohasem jo, foleg ha munkahelyen kell helytallni. A doziméteremet
keresem, mert anélkiill nem léphetek munkaba. A csoda vigye, nem talalom. Hol
lehet? Keresnek, a takaritond talalta meg a doziméteremet a padlon. Micsoda
szerencse, leesett a kopenyemrél mikdzben bejottem. Lépek ki az ajton egy fura
alak jelenik meg az adminisztracios pultnal. Keresgél valamit. Idegesnek tiinik,
ezért megszanom.

— Miben segithetek? — kérdezem.

A hetfé sohasem jo, foleg ha ellenorizni kell menni. Még jo hogy idejekoran
keszitettem egy listat az ellendrzések elotti teendokrol: laptop, nyomtato, mobil,
kabelek, miiszerek, elemek, igazolvany, jogositvany, menetlevél, iratok,
dokumentumok... Igy kisebb az esély, hogy valami fontosat otthon felejtek.
Atkiizdom magamat a reggeli csiicsforgalmon, a portaszolgdlaton maris az épiilet
elott vagyok. Hat igen! Latni a hétfoi ,,intézményesitett bolondokhdza™ dllapotot.
Gondolom, mar csak én hianyoztam ide! No, de a hatosagi munka nem
kivansagmiisor! A sugarvédelmi szakerto rajzain legfeljebb akkor lehet elmenni,
ha leteszem a foldre és ralépek. Szoval kissé bizonytalanul téblabolok, mikor
meglatok egy fehér kopenyes illetot, szemelyi doziméterrel a ruhajan. Akkor

helyben vagyok!

- Miben segithetek? — kérdezi, olyan hirtelen, hogy kimegy a fejembdl a szokdsos
bemutatkozas: nev, hivatal, ellendrzés targya, a sugdrvédelmi megbizott neve.
Csak annyit tudok kinyogni:

— Onékhoz jottem.

— Milyen vizsgalatra j6tt?- érdekl6dém.
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Ugy latom, nem én vagyok az egyediili akinek még nem sikeriilt
akklimatizalodnia a munkahoz. A dolgozonak nem esett le a tantusz, hogy
nyakamban a hatosagi igazolvannyal, a hivatali belépovel, a mélygarazs bérlettel
és a hatosagi doziméterrel nem valoszini, hogy pdciens lennék. Raadasul a
feliileti szennyezettség-meéro doboza sem tunik ridikiilnek, annak ellenére, hogy
szép narancssarga szini. Lanyos zavaromban ismét csak a tényeket kézlom:

— Semmilyenre, én csak ellendrizni jottem.

— Elkérhetném a hatosdg altal ellendrzésre kiadott engedélyét? — kérdem
enervaltan.

Nohdt, ez a hétf5! A hivatali engedélyemre kivincsi. Ezt még sosem kérték. Ugy
latszik, a hivatali igazolvany nem elegendo. Vagy csak az idot huzza? Ez benne
van a pakliban.

Na, 6 hianyzott az életembdl a mai napon - gondolom. Nem taldlja a papirjait igy
nem is maradhat.

Felhivom figyelmét az engedély sziikségességére. Elrohan. Siirgdsen szolnom kell
a tobbieknek.

Sebaj, minden papirt be szoktam pakolni, kar, hogy (és ezt megint a hétfo
szamlajara kell irom) bent marad a kocsimban. Még szerencse, hogy itt parkolok
a kézelben. Ot perc se kell, és minden a kezemben van. Még a kinevezésemet és a
fizetési besorolasomat is meg tudom mutatni a nem tul készséges
idegenvezetomnek.

Hivnom kell a sugarvédelmi megbizottunkat. O jo sokat tud beszélni, legalabb
lefoglalja, amig én jelzek mindenkinek. A telefonja kicseng, szuper, remélem a
kozelben van.

Azonnal jon, informal. Kitartds, biztat, a dugdban iil. De egy oran beliil
megérkezik. Egy ora a vilagmindenség ezzel az ellendrrel.

Ekozben visszaér, diadalittasan lobogtatja a papirjait. Rendben vannak.
Elmondom neki, hogy kicsit varnia kell, a sugdrvédelmi biztosunk utban van
idefelé, mindjart itt lesz. Leiiltetem az étkezénkbe. Otthagyom.

Viszonylag hamar visszaérek a papirjaimmal. Latom, hogy van munka boven,
mindenki rohangdal, mint pok a falon. Hivatkozom a sugarvédelmi megbizottal
tortént iddpont egyeztetésre. Onkéntes idegenvezetém megnyugtat, hogy a
sugarvédelmi megbizott mar uton van, csak a reggeli cstics miatt egy kicsit késik.
Nyilvanvalo, hogy a leheto legrosszabb idopontban jottem, de nem én dontottem
el az ellenorzés idopontjat. Csak ugy beugrottam a lebetegedett munkatarsam
helyett. Mindegy, igyekszem megérto és tiirelmes lenni. Kalauzom gyanusan
készsegesen leiiltet az étkezoben, majd eltinik. Sebaj, addig bekapcsolom a
miiszereket. Etkezd, tehat ha nem a szomszédos helyiség az izotdpraktdr, a beads,
vagy a meleg labor akkor legaldbb meglesznek a hattéradatok.

Ki a meleglaboros? — kattog a fejem. llcsi dolgozik. Latom, valamit nagyon
takarit. Kiborult az egyik ampulla. Dekontaminal. Ajjaj, nyakamban az ellendrrel.
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Konyorog, vigyem mashova amig be nem fejezi. Rendben, de hova? Fordulok ki
az ajton ott all az ellendr.

((MAGA ITT A MELEGLABOROS ?,

SO \VC
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[ HUKK... ME... LEG... LA... BOROS ? \
ESKUSZOM, CSAK SORT ITTAM !

Mar éppen kesziilok egy kicsit koriilnézni, mikor oOsszefutok a kissé sapadt
kalauzommal. Ha tudna, hogy nekem se fenékig leanyalom ez az ellendrzeés.

- Kérem, faradjon velem, megmutatnam a lenti egységiinket, ahol a gyermekek
vesevizsgalatai folynak.

Erdekes... Az alagsori vesevizsgdlati helyiséget szeretné elébb megmutatni.
Orémmel veszem, legalabb egy kis szakmai képzést is kapok, bar kissé gyaniis...
mintha el akarna terelni a figyelmemet. Ez esetben rutintalan eljaras. Ilyenkor fel
szoktak ajanlani, hogy eldoszor nézziik meg a sugarveszélyes munkakorben
dolgozok képzettséget, egészségiigyi alkalmassagat igazolo iratokat, illetve a
doziméter nyilvantartast. Az eltart vagy egy fel orat, de ha keresgélni kell a
papirokat, akkor el lehet huzni akar egy ordt is. Most mar mindegy. Beleegyezem,
ugyis raszantam az ellendrzésre az egész napot.

Beleegyezett. Sétalunk a folyoson. Valami egyre jobban csipog a zsebében. A
biifé mellett haladunk el. Megtorpan. Gyula bacsi a biifében van, hidba mondjuk
neki szamtalanszor, injekcidzas utan csak az aktiv vardban a helye. Kis bonbont
tart a kezében.

Lassan sétalunk a folyoson. A mobilom csipog a zsebemben. Nem halkitottam le,
és amikor messenger-en irnak csipogo hangot ad. Szeretem, mert kicsit a
sugarvedelmi dozisriaszto hangjara emlékeztet. A dozismérd a vallamon, a feliileti
szennyezettség-méro lazan a kezemben van mindketté bekapcsolt allapotban. A
feliileti szennyezettség-mero csodas miiszer, az altala mutatott adatokat ovatosan
kell eértelmezni, de érzékenysége folytan ragyogoan alkalmas sugarforrasok
(legyen az egy elhagyott ampulla, vagy aktiv beteg) lokalizaldsara. A biifé mellett
hirtelen meglodul a miiszer kijelzéje. Megtorpanok. Szétnézek, van-e a kozelben
aktiv beteg, vagy annak latszo egyén. Semmi kiilonés. Csak egy idésebb dolgozo
lép ki a biifébol, akit onkeéntes kalauzom azonnal elkiild.
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- Kérem, azonnal menjen vissza Gyula bacsi, nem lehet itt. — mosolygok ra. O
gyorsan vissza is surran.

Belépiink a részlegiinkre. Visitd gyerekricsaj fogad minket. Az ellendér zsebébdl
megint megszolal a miiszer.

A miiszer visszaall az alapértékekre. Hm. Gyanus. De ne legyiink kekeckedok!
Lassuk inkabb azt a gyermek vesevizsgalot! Lassuk, hogyan gyiijtik a hulladékot!
Kiilonosen a radioaktivitassal szennyezett pelenkak gyijtése érdekel. Akkora a
zaj, hogy a sajat gondolatainkat se halljuk.

Persze ez természetes, hisz vizsgéalatok folynak, anyukdk tisztaba teszik
gyermekeiket.

- Hova dobjak az elhasznalt pelenkakat? — kérdezi vadlon.

- Az arra kijelolt taroloba — nyitom a szdmat a feleltre és abban a pillanatban egy
anyuka mar hajitja i1s ki a kommundlis szemetesbe a pelenkat. Szinte roptébe
kapom el, felszolitom, hogy figyeljen jobban. A részlegben mindent rendben
talaltunk. Jelezte, visszamenne a meleglaborba. Izgulok, wvajon sikeriilt
dekontamindlni mindent? Rendben, hagyom ré4, menjiink. Kozben hivnam Ilcsit,
felhivnam figyelmét a kozelgd veszélyre. Nincs ra 1dom, belépiink. Ilcsi teljes
,harci diszben” 6lomkdpeny, kesztyli, szemiiveg. Szivélyeskedik. Ebbdl tudom,
hogy minden rendben. Hatrahagyom 6ket. A beado helyiségbe megyek. Zsuzsa
ott il és dolgozik. Minden rendben, a véddeszkdzoket hasznalja, fordulnék vissza,
de szinte belelitkozok az ellendrbe.
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/"...A SUGARVEDELMI MEGBIZOTT )

Szerencsére a kdosz ellenére a radioaktiv anyaggal szennyezett hulladékokat
kiilon gyiijtik, rendesen felcimkézett orvénymentes taroloban. Szoval azért nagy
probléma nincs. Javaslom, hogy haladni kellene az ellenorzéssel, és vissza kéne
menntink a meleg laborba. Megyiink is vissza.

A hirem mar megelozott, mert a meleg laborban az asszisztens ugy néz ki, mintha
a szabvany illusztracioja lenne. Minden egyéni védbeszkozt magdara szedett, meg
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az Olomiiveg szemiiveget is, ami igazan nem jellemzo. Minden , patika
tisztasagu ”, ugyhogy biztosan frissen takaritottak. Latszik, hogy igencsak
igyekeznek jo benyomast kelteni. Szegények! Ha tudndk, hogy dorzsmintat
laboratoriumi hattér hianydaban ugysem vennék, a feliileti szennyezettség-mero a
kint levo sugarforrdasok miatt haszndlhatatlan adatokat produkalna, a
dozisteljesitmeény értékek meg nem haladjak meg a szabvanyban meghatarozott
hatarertéekeket. Szoval, mehetiink tovabb.

Hopp, ugy ldtszik, ez a beado helyiség! Elég kicsinek tinik igy elso pillantasra.
Mivel a sugarvédelmi szakerto dltal készitett alaprajz nem mérethii (ezt egyébként
kiilon ki is hangsulyozta a rajz alatti felirat), ezért gyorsan leellendrzom legalabb
a legfontosabb méreteket. No, irany az aktiv varo!

- O hét ez a beadd szobajuk? — tettetetten érdeklddik. Mar méri is a helyiség
nagysagat megfelel-e a szabvanynak. Csalodott talan? Mert latja minden a
leirtaknak megfeleld. Azt gondolja, hogy a sugarvédelmi szakérténk nem ismeri
6ket? Mindent pontosan eldirt szamunkra, milyenek legyenek a helyiségeink. Es
lam be is tartottuk 6ket. Felvillan a fejembe az aktiv var6d képe, vajon minden
rendben? Futok ismét, benézek. Kérem betegeinket, iiljenek kicsit tdvolabb
egymastol, ha tehetik, legalabb egy méterre. Megértik, segitenck. A folyoson
baljos lépteket hallok. O kozeleg, latom, jegyzetel, megall mellettem, benéz.
Rendben. Kéri kisérjem a varé melletti helyiségekbe, mérni szeretne. Bekisérem a
raktarba, elkap a vagy, hogy most belokom ¢€s razarom az ajtot. Micsoda gondolat
- j6zanodom Kki.

Onkéntes vezetém megint eltiinik. Gyaniisan elére siet. Gondolom, intézkedik,
hogy minden a legnagyobb rendben legyen. A betegek szép sorban iilnek
illedelmesen. Mérek, jegyzetelek, informalodom a beadott aktivitasokrol. Amig a
szomszédos mellékhelyiségekben mérek, kiserom elviharzik. Milyen érdekes, hogy
a mérések szerint a betegek haszndlat utan nem igazan huzzak le a WC-t (milyen
jo lenne az automata oblito beszerelése), illetve a férfiak , talalati aranya’ nem
igazan jo. A mérések befejeztével a kisérom keresésére indulok. Az operatori
helyisegben taldlom meg.

- Nyugodtan méregessen! —szolitom fel. Megyek az operatori szobdba, bent a
kollegandk felkésziilnek a vizsgalatokra.

Hallom mar keres, befejezte a méricskélést, sajnos nem zartam be a raktarba
pedig jo lett volna egy kis nyugalom. Mar itt 4ll mellettiink, benéz az operatori
helyiségbe. Ramér az 6lomablakra, rendelkezik-e a rendeletben eldirt méretekkel,
kéri, hivjunk be egy beteget, ugy is szeretne mérni. Behivjuk az elsd beteget,
Zso6f1 tavol all téle ugy iranyitja, mit vegyen le magarol, hogyan fekiidjon a
vizsgaloagyra. Aztan indul a vizsgalat. O meg bent veliink, mint egy 6rz6-véds,
pedig tudja, betartjuk a szabalyokat. Az ajtot becsukjuk, ott is mér. Kéri szoljunk
bele a mikrofonba valdban hallja-e a beteg a mondanivalénkat. Mindent rendben
talal. Mar indulna, mikor hatrafordul és kérdez.

Kapora jon, hogy éppen egy aktiv beteg vizsgadlata kévetkezik. Kivancsi vagyok,
hogy a dolgozok tartozkodasi helyén milyen a sugarzasi tér, hogy a dolgozok
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sugarterhelésére valamilyen minimalis informaciot kapjak. Latom, idegesitem a
dolgozdkat, de én is csak a munkdmat végzem. Es — milyen meglepé — nekem is
hetfo van. Azeért rakérdezek a betegek kezelesét koveto elbocsatasra. Kisérom
mondja is az eloirast, mintha konyvbol olvasna.

- Mikor mennek haza a betegek? Mikor engedik el oket?

- Amikor 25 puSv/h alatt mériink a test tengelyétél 1 méterre a huagyholyag
magassaganal — felelem szinte azonnal.

A tobbiek egyetértenek. Ebben a percben megint visit a méromiiszere. Mi van mar
megint? Megfordulok. Gyula bacsi az operatori szoba ajtajaban.

Szépen halad az ellendrzés, mikor a miiszerem jelezni kezd. Hoho, mi van itt?
Vagy inkabb ki van itt! A biifében ,,azonositott” oregur all az ajtoban, kezében
egy doboz bonbonnal. Nagyon igyekszik jo benyomadst tenni, igen csekély sikerrel.
Onkéntes vezetémbdl kitor a nevetés. abba se tudja hagyni. Igyekszem megdrizni
a komolysdgomat, de beliilrél majd szétvet a visszafojtott réhogés. Igy lebukni!
Raadasul mindenképpen ragaszkodik hozza, hogy elvegyiik a bonbont. Nem baj,
legalabb megmerem, hogy a bonbon, vagy az oregur szennyezodott-e jobban. Jol
van! Ne feszegessiik a kenyes témat! Majd megbeszélem a sugarvédelmi
megbizottal, ha végre elokeriil.

Kezeben a bonbonnal. Kedves, de pont most?! Felszegen mosolyog nyljtogatva
felénk kis csokoladéit. Ekkor kitor belolem a nevetés. Egyszeriien nem birom
abbahagyni. Az ellendr miiszere szinte szirénazik. Hat igen! Az é¢let ilyen, a
kedvesség nem mindig jon jokor. Megkérem Gyula bacsit menjen vissza a varoba.
O kitarto, fogadjuk csak el, most vette a biifében. Na igen, ott is talalkoztunk ma
mar. Gyorsan elveszem tdle meleg mosollyal. Megkdszonom figyelmességét €s
visszakisérem. Lassan lépdel, aztan leiil a varoban. Mi johet még ma? Aztan
rogton jon a valasz is. Megkér, mutassam meg a betegtdjékoztatot. Benne van-e
minden informaci6, ami elengedhetetlen az ilyen tipusi vizsgéalatoknal.
Elmondom neki, hogy kiilonb6z6 tipust vizsgélatokhoz mas €s mas széveg van,
de alapvetd hasonlosdg az, hogy felhivjuk figyelmiiket a véaranddsok ¢és
kisgyermekek sugarvédelmére és alapvetd életmoddbeli tanacsokkal is ellatjuk
Oket. Mikozben haladunk az adminisztraciés pulthoz azt latolgatom, hogy honnan
jon a sugarvédelmi biztosunk, mert az az egy o6ra, amit mondott, mar rég lejart.
Egyediili mentsége lehet csak ha harom tengeren kellett atkelnie mikozben a
hétfejli sarkannyal kellett megkiizdenie, hogy ideérjen. Kozben odaériink, elkérek
egy tajékoztatot, odaadom neki addig is le van foglalva.

Valtsunk temat! Ldssuk a betegtajékoztatot! Szép komotosan olvasgatom, jonak
tiinik, kozben azon morfondirozom, mit mondjak a sugarvédelmi megbizottnak.
Csak jonne mar! Addig is, hogy haladjunk, megnézném a személyi doziméter
nyilvantartast.

Sietek, megnézem helyén van-e a személyi doziméterek listaja, hatha bele akar
nézni. Eléveszem. Megnyugszom, szép rendben vezetve van, mindenki a
hatarérték alatt. A kovetkezd pillanatban egy halk kohécselést hallok.
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Gondolatolvasasbdl jelesre vizsgaztam, szinte azonnal kéri a listat. Ekkor 1ép be a
dugobdl szabadult kolléga (atkelt a virtualis tengereken, megkiizdott a virtualis
sarkannyal). Bemutatom az ellendriinket, felvazolom mit néztiink végig, hol
torténtek mérések. Latom a halat a munkatdrsam szemében, hogy nem hagytam
cserben. Pedig ha tudna mekkora zsonglorkodés kellett mindehhez. Igen, igen,
kedves kolléga gumicukorban és csokoladéban kérem a vezeklésed...

No, végre! Megjott a sugdrvédelmi megbizott! O mdar teljesen képben van.
Beszamolok neki az ellenorzés eddigi eredményeirol. Megdicsérem kollegdjanak
igyekezetét (igyekezetbdl csillagos otost érdemel, de gyakorlati sugarvédelmét
még egy kicsit javitani kellene), megbeszélem vele a tovabbi teendoket, az orvosi
alkalmassadgi és sugdrvédelmi képzettség ellenorzését, valamit a jegyzokonyv
irasanak lehetdségét.

Vegezetiil, bardtilag felhivom a figyelmét, hogy a biifében csdszkalo idos
kollegdja aktivitasat kizarolag annak tevékenységere korlatozzak, ne pedig a rajta
lévo radioaktivitasra.
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