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El6zmények kilféldon

Az Y-90-el végzett radioembolizacié egy kulféldon kozel
10 éve végzett terapias eljaras, amely hazankban csak a
2018-as eéev folyaman lett elérhet6. Ezen munkak
megkezdését komoly felkészulés és kiprobalasok el6zték
meg (els6sorban a transzlacids kutatas teruleteken)

Az Y-90 izotop hasznalata a rakgyogyitasban az 1960-as
evekre nyulik vissza. Az els6 Y-90 gyantara kotott
felhasznalast 1970-ben publikaltak. Az Gveg gyongy és a
gyanta alapu eljarast 1980-as években validaltak (canine
modell).

e Klinikai kiprobalasok 1990-es években torténtek. A
radioembolizaciés technikanak a Ho-166 valtozata 2000
években jelent meg. Az els6 human terapia (SIRT,Ho-166)
2009-ben végeztek el. Az eredményeket 2012-ben
publikaltak.



El6zmények Itthon

A radioembolizaciéval kapcsolatos technoldgia kiprobalasa 2015-2016
évek folyaman kerllt kiprobalasra, transzlacios kutatas teriletén.
(intervencids beavatkozas kombinalasa radioaktiv anyag hasznalattal)

A Semmelweis Egyetemen 2017-2018 évek folyaman jelent6s orvosi
izotop alkalmazasi és ezzel parhuzamosan sugarvédelmi fejlesztések
torténtek. (TLD rendszer)

A Nuklearis Medicina Kozpont elkezdte Uzemeltetni a PET-CT
kbzpontjat, tovabba szoros egyuttmikodésben megkezdte az
Onkologiai Kozponttal és a Radiologiai Klinikaval az orszagban el6szor
az Y-90-el torténd radioembolizacios terapia bevezetését.

Az engedély kérelmet 2017 O6szén adtuk be és 2017 decemberében
kaptuk meg.

Az elsO kezelésre 2018 decemberében kerult sor.



Els6 SIRT-kezelés Magyarorszagon
,oelective Internal Radiation Therapy”

Masképp megnevezve ,transarterial radioembolization (TARE)” avagy
,radioembolizacié”, vagy ,, intra-arterial microbrachyterapia”

,ORVOSTECHNIKAI ESZKOZ”
» 9Y-resin-mikrogyongyok

— Felezési idG: 64 ora; B-részecske energia: max. 2,28 MeV
— 20-60 um (DEB-TACE: 50-100 pum), 40-60 millio

Paraméterek

Termék megnevezése
Gyarto

Részecske atméréje

Részecske slirliség (vérrel 6sszehasonlitva)

1 részecske aktivitasa

Mikorszférak szama 3 GBq aktivitasra
vonatoztatva

Anyag jellemzé

Radionuklid felezési ideje
Béta sugarzas energidja (E,,,)

Gamma sugarzas

Gyanta
SIR-Spheres

Sirtex Medical, Lane Cove,
Australia

32 um

1.6 g/dL (150%)
50 Bq

40-80 millio

Gyantara kotott ytrium
Yttrium-90 (64.1 6ra)

2.28 MeV

Uveg
TheraSphere

BTG, Ottawa, Canada

25 um
3.6 g/dL (300%)
1250-2500 Bq

1.2 millio

Uveg matrixban kotott ytrium
Yttrium-90 (64.1 6ra)

2.28 MeV

Poli-Laktatsav
QuiremSpheres

Quirem Medical, Deventer,
The Netherlands

30 um
1.4 g/dL (130%)
330-450 Bq

8 millio

Poli-laktatsav Holmium kotés
Holmium-166 (26.8 6ra)

1.77 MeV (48.7%)1.85 MeV
(50.0%)

81 KeV (6.7%)
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Els6 hazai beteg

e 72 éves férfi
* Nyelvgyok lapham cc.
* Metastasis:

— Bal oldali parajugularis
nyirokcsomaokban

— Solitaer, kiterjedt hepaticus
 Kezelés:

— CBP + 5-FU + cetuximab

— Metabolicus progressio a majban (primer CMR-ben)

e Terapias terv:

— Két katéterpoziciobal

Jobb a. hepatica szelektiven —1 GBq Y-90

Bal a. hepatica szuperszelektiven — 2 GBq Y-90

(korabban lezarva: Jobb oldali non-target agak
a. gastroduodenalis)
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Beteg hasatol 1m-re
‘" 'mérhet6 Hp*(10)=6uSv/h

=




H*(10) kornyezeti dadzis teljesitmény mérés helyszine | Mért érték uSv/h

Hungarocell box-on S?e‘/// i 23uSv/h
BelsS PE csomagolason (PE vodor) ”6@56 50uSv/h
Szallitok tok tetején %, 6 73uSv/h
széllitok tok oldalan Q"@a% 360uSv/h
Szallitok tok tetején 417uSv/h
Szallitd tok tet6é nélkil az ampulla tetején (1cm) >2mSv/h
VédGtokban Iévs anyag (3,5GBq) tok felszine 129uSv/h
Delivery boxban lévo tok teteje 100uSv/h
Tok oldala a delivery boxban 480uSv/h
Deliveri boksz zartan 23uSv/h
Szennyezet kéz felllete 7,45j-1,55buSv/h
M(it6ben az orvos helyén 1m 1,56uSv/h
Betegt6l 1m-re 6,5uSv/h
ElGl test felszinen 194uSv/h
Hatul a maj felett 420uSv/h

Jobb és bal kéz felszinén ill6 helyzetben 12-11,7uSv/h



Beteg allapot kovetése

e 246 obszervacio az onkologia részlegen
(elktlonitve)

 PET-CT vizsgalatok 1 és 3 hénap utan
* Tovabbi gyogyszeres kezelések



A beteg 3 honapos uto kovetése PET-CT-vel

Nov 15 2018
s FDG -- fluorodeoxyglucose
PET - PET WE QCLE... PET - PET WE Q CLEARWITHOUT Q STAT

ROI1 (thr=30%) ROI 2 (thr=30%)
Vol : 170 cm3 Vol : I+
Max 28.85 1l Max

TLG: 2 xcm3 |TLG:

Jan 07 2019
FDG -- fluorodeoxyglucose

2- Finding 2

Liver

10:47:46 AM

Ex:Nov 15 2018 Ex:Nov 15 2018

Before SIRT

Sandor CZIBOR, Zoltan BANSAGHI

SEMMELWEIS UNIVERSITY

Department of Radiology & Nuclear Medicine Center

—_—

Mar 05 2019
FDG -- fluorodeoxyglucose

PET - PET WE QCLEAR WITHOUT QSTAT
ROI 3 (thr=30%)

Vol.: 41.07 cm3

Max sl

TLG :

Peak :

Slovak - Croatian - Hungarian - Slovenian
Radiological Symposium
Modra-Piesok 16/03/2019




A beteg 3 honapos uto kovetése PET-CT.vel

Before SIRT 1 mo after SIRT 3 mo after SIRT

Ex:Nov 15 2018 Ex:Jan 07 2019 Ex:Mar 05 2019

09:32:56 AM 10:47:46 AM 10:09:53 AM

SEMMELWEIS UNIVERSITY Sandor CZIBOR, Zoltan BANSAGHI Slovak - Croatian - Hungarian - Slovenian

Radiological Symposium
Department of Radiology & Nuclear Medicine Center Modra-Piesok 16/03/2019




Tapasztalatok

Az asszisztens Hp(0,07) ddzisa a masodik beteg beadasanal
(meleg laboratériumi munka) 1,3mSv volt. ( beadott aktivitas
3GBq), Radiolégus orvos Hp(0,07) <0,3mSv ddzisa az
intervencios beavatkozasbadl szarmazott .

A mitbben a szennyezés a katéter kihuzasanal fordul el6.
(katéter kivétel azonnal szennyezettség mérés és ellen6rzés)

A mitében el6fordulhat a moso oldat és a kontrasztanyagos
fecskenddk szennyezése+radiologus keze.

A szennyezések kezelhet6ek, takarassal megel6zhet6 a miité
asztal szennyezés.

A szennyezés nedves allapotban konnyen lemoshato

Az aktivabb hulladékot célszer( nedves allapotban
elcsomagolni, mert igy a mikrogyongyok porzasa
megakadalyozhato.

A jelenlegi tapasztalatunk alapjan ennél a technologianal a
tlszurasos baleset és a lenyelés (ha nincs maszk) okozhat bels6
sugar terhelést, inhalacionak az el6fordulasa nagyon
kicsi.(elhanyagolhato)
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