Az ERMAH élelmiszermintainak
vizsgalati eredményei

XLIX. Sugarvédelmi Tovabbképz6 Tanfolyam, Szeged, 2024. aprilis IG-W_



Az ERMAH élelmiszermintai
2016-2023.

Altalanos bevezetés
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Radioaktivitas a kornyezetiinkben
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o« Természetes eredet( radionuklidok
— A Fold 6si radionuklidjai: 4°K, 232Th-sor, 238U-sor (*?°Ra, %??Rn), 23°U-sor, ...

—  Kozmogén radionuklidok: 3H, "Be, 4C, ...

o Mesterséges eredetl radionuklidok

—  Atombomba-robbantasi kisérletekbdl: 2°Sr, 134Cs, 13°Cs, 137Cs, ...
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Jogszabalyok

1996. évi CXVI. tv.: ,masodik atomtorvény”
2000/473. Euratom ajanlas

489/2015. Korm. r.: OKSER

~ Ellen6rz6 adatszolgdltatdé kdzpontok: | NNGYK (ERMAH),| NEBIH, Regionalis
Kornyezetvédelmi Mérékézpontok

- Monitorozo adatszolgaltato koézpontok: BM OKF NBIEK, BME NTI, egyetemek,
Magyar Kutatasi Halozat (3x), Banyavagyon-hasznosité Nonprofit Kozhasznu Kft.,
MVM PA Zrt., RHK Kft.

- Szakbizottsag: Mdkodési Rend, Orszagos Monitoring Program, éves jelentés, a
hazankat jellemz8 mintavételi hely és merépont kijelolese, ...

8/2002. EGM r.: ERMAH

— OTF: éves vizsgalati program
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Ritka és slirdi monitoring méréhalézat

Az Europai Unidé ritka (,sparse”)mérGhaldzatanak célja, hogy az adott orszagra jellemzé
mintavételi helyen vételezett mintak nagy érzékenységl mérésével az orszag terlletére minta
tipusonként jeIYemzc’S mérési eredményeket lehessen nyerni, amelyekbdl a sugarzasi helyzet
valtozasai orszagos viszonylatban kévethetéek.

Az OKSER SZB jel6li ki: NNGYK SSF (,,OSSKI kampusz” — koltozés folyamatban!)

lgazi immisszids mérés; allandd helyen

A siirli (,dense”) mérdhaldzat célja az orszag teriiletének olyan mintavételi helyekkel térténé
lefedése, amely mintak mérésével nyerhet6 adatok alapjan az orszag teriletére jellemzé atlagos
sugarzasi viszonyok szamithatok.

Az ellen6rz6 adatszolgaltato haldzatok + a monitorozé adatszolgaltato haldzatok

Sok adat; nem tragédia, ha kevésbé pontos; a lokalis hatasok érvenyesiilhetnek (alapvetéen
immisszios mérés, de kicsit ,,emisszios jellege” van)
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ERMAH IK (NNGYK)

A lakossagi dozis becslése

lgazi immisszids vizsgalat

Az ,atlagfogyasztd”
modellezése: arérzékeny
mintavétel (ami éppen akcios)
a ,boltok polcairol’

Bolygatatlan talajok

Elelmiszerlanc-biztonsagi
Laboratérium Igazgatdsag (ELI)
Radioanalitikai Ellenérzé Haldzat

A teljes élelmiszerlanc (termGhely,
termelés, feldolgozas, kereskedelem,
termék) ellen6rzése

Hazai élelmiszer: termeldktdl [az
élelmiszerlanc feldl nézve kicsit
,emisszios jellege” van]

Import élelmiszer

Mez6gazdasagi (er6sen bolygatott) és
erdei talajok

Takarmany-alapanyagok,

takarmanyok, takarmanykeverékek, ...
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Regiondlis Kornyezetvédelmi

Merokozpontok

Baranya Varmegyei
Kormanyhivatal pécsi
Népegészséglgyi,
Allategészségugyi és
Kornyezetvédelmi Labor
(BAMKH NF LO NAKL)

A leveg0 és a vizi kbrnyezet
radioaktiv szennyezédeésének
ellenérzése

LétesitménY(ek emisszidjaval is
foglalkoznak (15/2001. KM r.)

/V/



Az Egészségligyi Méro és Adatszolgaltato Halozat (ERMAH) felépitése
7 laboratorium:

- 6 regionalis ,,k6zépszintli” laboratérium (Budapest, Debrecen, Gyor, Miskolc, Szeged, Szekszard), a
fovarosi / varmegyei kormanyhivataloknak tobbnyire a Népegészségligyi Foosztalyan

- aZ NNGYK SSF | felsdszintli”, akkreditalt vizsgalolaboratoriuma
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Evente 2600-3000 mintat vesziink és 4600-5000 mérést végziink

Ennek a 2/3-a kornyezeti minta, 1/3-a élelmiszerminta

B AEROSZOL
B FALL-OUT B GAMMA-SPEKTROMETRIA
HTALAJ m (OSSZESBETA
mrl mK-40
m FELSZINI ViZ =190
mIVOViz
B H-3

= GABONA ES KENYER ] o
w TEJ ES TEJTERMEK B GAMMA DOZISTELIESITMENY
HUS, TOJAS, VEGYES

m ZOLDSEG ES GYUMOLCS
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Az ERMAH élelmiszermintai
2016-2023.

Elelmiszermintak radioaktivitasa
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Beszerzésuk: nagy uzletlancokban
* Miskolc: Coop ABC

* Debrecen: Interspar, Aldi

e Szeged: Auchan

e Szekszard: Tesco

e Gyor: Tesco

e FGvaros: Tesco

* NNGYK: Auchan (XI. ker.)

Havonta: kenyér (2 kg), tej (3 1)

Havonta rotalva: tejtermékek (sajt,
turo, tejfol), hus (csirke, sertés, marha,
hal)

Negyedévente: gabonaféle
(arpagyongy, buzadara,
kukoricapehely, rizs, zabpehely),
asvanyviz

Szezonalisan: zoldségek és gyimaolcsok
Jellemzben 1 kg

Tobbnyire a legolcsébb (éppen akcids)
arut vesszuk - az arérzékeny

atlagfogyasztot modellezve
/V/



Minta-elOkészités és mérés

e Szaritas, hamvasztas

* Alacsony hatterl gazataramlasos 6sszes-béta szamlalas és félvezet6-
detektoros gamma-spektrometria

* Tej, tejtermékek és Aasvanyviz esetében: 4K langfotometrias
atomabszorpcidval (gamma-spektrometria csak egyesitett mintabal)

Diiert|© “°K mindenben, 137Cs néhany mintaban, 13*Cs semmiben nem mutathaté ki

! SPOILER |

« 99Sr meghatarozasa %Y elvalasztasan keresztul tejbdl, tejtermékekbdl,
vegyes élelmiszerbdl




Gabonafélék (ceredliak) és kenyér

Gabonafélék | dsszes-béta 0sszes-béta [Bg/kg] WK | 187Cs <KH|13Cs > KH
[Bakg]l | arpa| buza | kukorica | rizs | zab | [BA/ka]l | [mBa/kg] | [mBakg] | srpagydngy
Legkisebb ertek 7 29 | 9 10 7|77 16 6 1 e blzadara
Atlagos érték 56 112 | 36 48 24 1113 59 82 105 + kukoricapehely
Széras 49 69 | 10 17 12 | 19 40 96 229 . rigs
Legnagyobb érték 444 444 | 67 99 93 |130| 209 921 1500 . zabpehely
Mintaszam 183 41 | 37 49 50| 6 114 106 46
Kenyér Osszes-béta | 4K 137Cs 134Cs
[Barkg] | [Ba/kg] | [mBa/kg] | [mBa/kg]
Legkisebb érték 11 16 1 7
Atlagos érték 44 48 83 83
Széras 11 12 73 63
Legnagyobb értek 78 111 371 270
Mintaszam 561 298 |279(141)| 87 (0)




Z06ldségek, gyimolcsok

Zoldségek Osszes-béta | 49K |1¥’Cs<KH|13Cs > KH
[Ba/kgl | [Balkgl | ImBarkg] | [mBa/kg] | , - -
em ,naptar szerint”, hanem ,szezon szerint
Legkisebb érték 14 33 4 1 vasarolunk
Atlagos érték 82 93 59 49 * Mintazott zoldségek: burgonya, voroshagyma,
9 salata, spendt/séska, uborka, paprika,
Szoras 43 48 59 50 paradicsom, kdposzta, sargarépa, stitétok
Leanaavobb érték 312 378 455 439 * Mintazott gyimolcsok: alma, korte,
gnagy meggy/cseresznye, sz6l6, Gszibarack, narancs,
Mintaszam 508 337 221 112 banan
Gyumolcsok | 6sszes-béta| 4K |1¥3’/Cs<KH|13’Cs > KH
[Ba/kg] | [Barkg] | [mBa/kg] | [mBag/kg]
Legkisebb érték 12 16 3 1
ERMAH jelentési szintek Atlailg’os ertek 52 59 15 o4
» Osszes-béta: 200 Bq/kg Szoras 24 25 6 38
» 137Cs: 1 Bg/kg = 1000 mBq/kg Legnagyobb érték 197 171 29 147
Mintaszam 377 260 61 130
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Tej, tejtermékek

e

Tej Osszes-béta | 40K 90Sr 137Cs 134Cs 1ty
[Bq/l] [Bg/l] | [mBqg/l] | [mBg/l] | [mBqg/l] | [Bg/l]
Legkisebb érték 11 17 2 1 4 0,080
Atlagos érték 43 45 29 32 26 1144
Szoras 11 7 29 23 16 3024
Legnagyobb érték 61 85 138 152 60 15000
Mintaszam 636 322|103 (66) | 225 (156)| 37(0) | 35
Tejtermékek 0sszes-béta 40K 90Sr [ImBg/kg] 137Cs [mBq/kg]
[Ba/kg] [Ba/kal | sajtban | tardban | tejfélben | sajtban | taroban | tejfélben
Legkisebb érték 2,9 12,0 81 13 10 1 1 1
Atlagos érték 32,0 33,6 186 27 17 118 70 o8
Szoéras 9,5 8,7 116 14 11 180 59 ol
Legnagyobb érték 73,7 61,3 510 70 50 1600 227 184
Mintaszam 490 205 | 15(7) | 15(1) | 15(3) | 86(31) | 85(27) | 84 (20)
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Tolnai tejmintak tudomanyos tanulmanyozasa
(tréfas tanyasi tények)

2Pontminta”: 0,6 | mérése azonnal

Gamma-spektrometria (20.000 s = 5,5 h)
40K: 38 - 79 Bq/I

134Cs < 0,024 - 0,10 Bq/!

137Cs < 0,024 - 0,12 Bq/!

1311< 0,02 - 0,09 Bq/I

Egyesitett ,atlagminta”: 6-9 | mérése hamvasztas

utan

Gamma-spektrometria (60.000 s = 16,7 h)
“K: 42 - 69 Bq/I

134Cs £0,0037 - 0,010 Bq/!

137Cs < 0,0036 - 0,012 Bq/I

Kémiai feldolgozas utan °°Sr < 0,0020 - 0,011 Bq/I;
0,0023 - 0,018 Bg/I

0Sr: 0,2 Bg/l [az ERMAH-on beliil is]
137Cs: 0,5 Bg/l [az ERMAH-on beliil 0,25 Bg/I]




e

Husok

Husok Osszes-béta | 40K 181Cs | 1¥/Cs > KH
[Barkg] | [Barkg] | [mBarkg] | [mBarkg]
Legkisebb érték 6 9 1 1
Atlagos érték 89 101 113 142
Szoéras 29 26 252 342
Legnagyobb érték 206 167 3810 3810
Mintaszam 551 302 378 198

Allat mintak szama
osszes |amiben 13'Cs > KH
Baromfi | 119 54
Sertés 114 60
Marha 81 60
Hal 64 19

Mintazott husfélék: szarnyas (baromfi), sertés (disznd), marha, hal

Megj.: felvagottat, csemegearut (pl. parizert, parizsit, virslit, lecsokolbaszt), vadat se artana...

Kvalitativ tapasztalat: Abbdl a 19 mintabdl, amelyben 300 mBg/kg-nal t6bb 137Cs volt (KH felett), 18
minta marhahus volt.
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hazankban egyedulallé

5 napi menu

Beszerzésik: menzakrol, ételfutaroktol

Miskolc: Szépkoruak Haza vagy 6voda
Debrecen: étterem-kifézde

Szeged: Sulihost vagy Auchan
Szekszard: étterem

Gyor: vendéglé

Fovaros: kif6zde

NNGYK: Interfood

yVvegyes élelmiszer”

Tipikus értékek: :
. Gsszes-béta: 25— 75 Ba/nap MR &)
« 49K:30-70Bg/nap A .

« 9Sr<0,009 - 0,05 Bg/nap;
0,05 - 0,098 Bg/nap

. 7Cs<0,006 - 0,037 Ba/nap; Nk
0,018 - 0,038 Bq/nap = ©-

Jelentési szintek:
o 29Sr: OKSER: 0,1 Bg/nap; ERMAH: 0,05 Bg/nap
o 137Cs: OKSER: 0,2 Bg/nap; ERMAH: 0,1 Bg/nap
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lvoviz és asvanyviz

Ivéviz = csapviz

5/2023. Korm. r.; 2013/51/Euratom direktiva

T. minden minta < 10 Bg/l (kimutatasi hatar és jelentési
szint)

222Rn: lényegében minden minta < 100 Bqg/l (parametrikus
erték)
O0sszes-béta: Iényegében minden minta < 1 Bqg/l (vizsgalati
szint)

O0sszes-alfa: 11,7% a vizsgalati szint (0,1 Bg/l) felett
Ahol eddig alaposabban utanajartunk, ott mindenutt az U
miatt volt. Az indikativ dézis < 0,1 mSv/év (,A viz ihatd.”)

137Cs jelentési szintek: OKSER 500 mBg/l, ERMAH 50
mBq/l

90Sr jelentési szintek: OKSER: 400 mBg/l, ERMAH 20 mBg/I

Asvanyviz

# ivoviz (legalabbis jogilag)
védett vizbazis (def.): T < 0,06 Bq/l

222Rn: palackozott vizek esetében érdektelen
(Ty2 = 3,8 nap)

O0sszes-béta: Ha tul is |épi a vizsgalati szintet (1 Bg/l), az a
40K miatt van — maradék béta

Oosszes-alfa: Néhany marka esetén a vizsgalati szint (0,1
Bq/l) felett

U: Az indikativ dozis < 0,1 mSv/év

226Ra: Az indikativ dozis < 0,1 mSv/év (Azért ez figyelemre
melto - bar messze nem jelent kockazatot.)
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Az ERMAH élelmiszermintai
2016-2023.

Osszegezés

/V/




A kimutatasi hatarok dilemmaja

Hogyan vegyuk figyelembe a kimutatasi hatarnal kisebb mérési eredményeket?

Sehogyan — adatot veszitunk (esetleg az adatok zomeét), torzit (folfelé = ,konzervativ becslés™)

A kimutatasi hatarral — torzit (de legalabb tudjuk, hogy folfelé — ebben az eléadasban ezt alkalmaztam)
A kimutatasi hatar felével — statisztikailag a legjobb; de nem tudjuk, merre tévedunk

0-nak vesszUk — lefelé torzit (valdszinlleg ez a legrosszabb oOtlet)

Kulon tablazatba (sorba, oszlopba) tesszuk — korrekt, de nehezen értelmezhetd, konnyen félreérthet6

Megj.: A kimutatasi hatar er6sen flugg a minta mennyiségétél, elokészitésétdl és a meérési idotdl.

e
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,OSZIR-OKSER” adatbazis

Kozponti ERMAH adatbazis: Oracle-alapu adatbazis az NNGYK kozponti szerverén
Kliens applikacié: Web-alapu alkalmazas adatbevitelre, lekérdezésre, modositasra, export-importra stb.

Kiils6 kapcsolat: Rendszeres adattovabbitas az OKSER adatbazisba (és onnan az EU REM adatbazisba), adat-visszakeresés mas hatosagok
szamara

& Adatrégzités — Mozilla Fire

@ Adatrégzités — Mozilla Fire

O 8 == 84.206.43.28:8081 /oszir-sugar-okser/adatrogzites/index el =

@
2

8 &= 84.206.43.28:8081/oszir-sugar-okser/adatrogzites/index el =

Orszagos "Frédéric Joliot-Curie” Sugarbicldgiai és Sugaregészségiigyi Kutaté Intézet

Segitség Kijelentkezés

Orszagos "Frédéric Jotiot-Curie” Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Kutatd Intézet

Kijelentkezes

Kérnyezeti Sugaregészségiigyi rendszer

i

Kornyezeti Sugaregészségiigyi rendszer

lhy

Kezddlap Adatrgzités Rendszer funkcidk v Riportok » Paraméterek » MNaplozas » Kezdidlap Adatrogzités Rendszer funkciék v~ Riportok v  Paramérerek v Mapldzas =

Keresés Részletek - HUERM005:2023/1 = Keresés Részletek - HUERMO005:2023/1 =

Allapot:

Nuklidkategéria: [T—BEI'A/SR—QO - Osszes-béta/Sr-90 ekvivalens « Felvitt

Orszdgos TLD mérdhaldzat
Mérdkészilek:

Helyspecifikus adatok Mérés kezdete:

Minta Mérés Minta Mérés
Kddstilus: | OKSER v Mintavételi hely rendezes: | Kod - novekvd Minta tipusa rendezés: | Kod - névekvd v Kddstilus:  OKSER w
Maodosit Masolas Taral Kildés ellenérzésre -
Mérés Mérdlabor Minta elékészités Nuklidkategéria Mérdkésziilék Mérés Mérés vége Mért Me | Allapot
Minta adatok azonositd kezdete ertek
Ev / azonositd: [2023 ] ! [ 1 ] e s 1 Tolnai ERMAH A mintavételt kdvetd Osszes-béta/Sr-90 Béta - plasztik 2023.01.04 2023.01.04 0,0139 Bqg/m3 Felvitt ~
Program labor azonnali mérés ekvivalens szcintilldtor 08:00:00 08:50:00
Mintavevd labor: - P Forras: 2 Tolnai ERMAH 5 nap pihentetés Osszes-béta/Sr-90 Béta - plasztik 2023.01.09 2023.01.09 2,99E-04 Bg/m3 Felvitt
. [HUEKMMS TP E R V] o . ERMAH [a) labor ekvivalens szcintilldtor 08:00:00 08:50:00 '
Agazat: [ER— Egészségilgyi Radiolégiai Mérd és Adatszo v ] Bevitel iddpontja: 2023.01.09 11:19:40 Dunz alprogram
Mintaveteli hely: [ HU1472 - Szekszard - aer, fall, ivé. vasarolt ) ] Allzpat: Mohi alprogram ()
i : i 5 : Orszdgos TLD mérdhildzat
Hely jellege [B R V] Mintavétel kezdete 2022.12.28 08:00:00 Tesrdlrfaes 1l = 3, st @
o Piispékszildgy alprogram
Minta tipusa: [AI 100 - Kiltéri levegd - tipus és sz(rd nem spe v ] _ETG RO D Ties Regiondlis 0j Médosit Masolas Toroal Kuldés ellendrzésre
Ertek tipusa: [ - 1dsbeli atlagertek v| Mintavétel vége: 2023.01.04 08:00:00 Paksi TLD merdhilozat Mérés adatok
Rigz. felhasznald: [tottosi.erika ] Rendszeres: WHO Meérés azonositd: [ 1 ] KHA: Program
St N EU Egyeb Srol . See ~
Megjegyzés: 735 m3, 168 6ra 0 Egye Mérdlabor: [HUERMOOS Tolnai ERMAH labor » ] Forras: ERMAH
Gyakorlat " e . . D |
Minta eldkészités: f p = PR Bevitel iddpontja: e una alpragram
E - A mintavételt kovetd azonnali mérés ~ 2023.01.09 11:22:49
Y HAKSER - PARE v [ } Mchi alprogram

1]

[H - Béta - plasztik szcintillator w 2023.01.04 03:00:00 Puspakszildgy alprogram

Meért ertekc: [o,o] 39 ] Me: [Bq,a’m3 v] Idédifferencia megadas
Megye: [Tolna ] Letesitmeny: Nem specifikalt / nem ¢ Pontossdg: Pontos mintavevd hely Hiba érték: [2,6 ] Me: [Sz:’izalék v] Mérés vége: Paksi TLD mérShalézat
<lesséq: iedg: . WHO
Szélesség: [45,34609 ] Hosszlsag: 18.70257 Magassso: Rgz. felhasznald: [tol:losi erika ] Hiba tipusa: Nincs kivalasztva w b
. Eii Egyé

Gyskerlat

Nev: [Szeksz'ard - aer, fall, ivé. vasarolt ] Felszini viz: [ l Regicndlis

HAKSER - PARt

A




Az orszag lakossagat éro sugarterhelés

e ,Az egészségligyi ellatasi rendszer pénzlgyi iranyitasi és kozigazgatasi funkcidinak megujitasa” c. KOFOP-
1.0.0-VEKOP-15-2017-00051 palyazat keretében 2018-2019-ben feldllitottunk egy modellt a lakossag
sugarterhelésének becslésére.

- Az orvosi, tovabba a természetes és mesterséges kornyezeti forrasokat vettiik figyelembe.
—  KOFOP = Kbzigazgatdas- és Kdzszolgaltatas-fejlesztés Operativ Program

« Természetes eredetl radionuklidoktol:
222Rn lednynuklidjainak belélegzése: 6100 uSv/év
—  Kils6-gamma: 120 uSv/év (hattér) + 620 uSv/év (beltéri)
—  Lenyelés: 136 uSv/év (*°K) + 39 uSv/év (tobbi, zommel 22°Ra)
—  Belélegzés: 4 uSv/év

o Mesterséges eredeti radionuklidoktdl (jorészt 2°Sr és 137Cs):
-~ Kihullas (talaj): 5,6 uSv/év
- Lenyelés: 2 uSv/év
- Belélegzés: 1,5 uSv/év

o OKSER jelentések:

- 2005-2013: https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-foosztaly/sugarvedelem/kornyezeti-sugarvedelmi-
monitoring-rendszerek/orszagos-kornyezeti-sugarvedelmi-ellenorzo-rendszer-okser/505-az-okser-eredmenyei-jelentesek
- 2014 éta: https://www.haea.gov.hu

) v/



https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-foosztaly/sugarvedelem/kornyezeti-sugarvedelmi-monitoring-rendszerek/orszagos-kornyezeti-sugarvedelmi-ellenorzo-rendszer-okser/505-az-okser-eredmenyei-jelentesek
https://www.haea.gov.hu/

e

Koszonet illeti az adatszolgaltatokat,
az ERMAH-laborok munkatarsait!

Fovarosi kormanyhivatal: Kovacs Gabor, Gyorgy Beata, Szabo Sandor
Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kormanyhivatal: Bagi Lajos, Garan
Marcell

Csongrad-Csanad Varmegyei Kormanyhivatal: Kohary Gyorgy és mtsa
Gyor-Moson-Sopron Varmegyei Kormanyhivatal: Palvolgyiné Szabd
Zsuzsa, Voros Anita, Zsidek Fanni

Hajdu-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal: Nagy Viktoria, Lorant Gyorgyné,
Orosz Peter

« Tolna Varmegyei Kormanyhivatal: Kerekes Irén és mtsal
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Koszonom a megtisztelo
figyelmet!

osvath.szabolcs@nngyk.gov.hu
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