.. Nemzeti Nepegeszséglgyi és Gyogyszerészeti Kozpont

MASODIK NEMZETI PACIENSDOZIS-
FELMERO PROGRAM




Miért szukseges , DRL"?

e Orvosi sugarterheléseknél nem alkalmazhato a déziskorlatozas elve.
* Az ,indokolt” eljarasoknal meghaladja a haszon a kockazatot.

* Torekedni kell az elérhetd legalacsonyabb sugarterhelésre — optimum
szint elérése => Diagnosztikai iranyado szint*
e Sztenderd (gyakori) eljarasok
* Atlagos pacienseken (kor, nem, sulycsoport) végzett
* Reprezentativ felmérés alapjan
 Meghatarozott statisztikai eredmény (median, 3. kvartilis) alapjan

*Diagnostic Reference Level



El6zmeények

o |. NPP el6készitése
o Adatok elemzése, kiértékelés

e Eredmények kozzététele — DEKK adatai alapjan
e Atmeneti DRL kihirdetése

e ||. NPP el6készitése, felmérblapok kiktldése
e Adatok elemzése, kiértékelés

e ,Végleges” DRL kihirdetése — orszagos adatgydijtés alapjan




A cél a reprezentativitas — a program folytatasa

e Az EU felhivasara szélesebb korre terjesztettuk ki:
* Intervencios radiologia
* Gyermekradioldgia

e Papir-alapu felhivas az egész orszagban - Elektronikus felmérélap™* bekuldés
e 2 hdnapos adatgydijtési id6 akar el6z6 évbdl is - 2 hét a kiértékelésre
 Mérhet6 dozismennyiségek:

 Mammografiai — AGD (mGy)

* CT-DLP (mGycm), CTDI,, (mGy)
» Felvételik, atvilagitdok — DAP (mGycm?)

*https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-
foosztaly/sugarvedelem/orvosi-sugarterhelesek/nemzeti-paciensdozis-felmero-program.html
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Felmérd adatlapok

sozA3a[3a N
esezoA|e1zS0 Y}2ua39SouiW [912A|34 1NZS|T
9395A39)9119W Y919 dva
(21pWezs) ¥919 dvd
(w2) eSesnzssoy 1949w ozaw 110}J||e99g

(wd) 989ss9|9zS 1949WOZawW 110}l||ead

$Z3US2UZSM|D [219N]94 B erzewexe
(D3V) 19]49zan0121z0dXa SnyjlleWOINY

$91Nzs 011zsa8aly 110zew|ey|y
ZSN304

soey

V4

Alkalmazott technika

(W) Sesjonel 19q-zsnxjoy qas3aT
(wd) Sesjoney J01da294daX-zSN> 04

(sw) op! so1d)zodx3

<
(a
(7))
)
—
[T
S
4
S
)
(0]
()
L=
o

v
©
=

4
)
S
]
o+

)
&
(1°)
S
(q°)
o

7

(Syw) 1ezi0zs opl-weteos)

/7 17

Expoz

(AY) 89531NZSa40S2uasiuoy
(8%) S8awonsal
(wa) Sessegewlsa)

(A9) 40

Paciens adatai

WU su3lded
ewniep 1e|esszipn

eWRZSIOS [919A|2




Beérkezd adatok

Kikuldott felhivas: 441 db
Visszakildé munkahelyek: 282 db
Beérkez6 felmérdblapok: 381
Gyerek:

- CT~7db

- Felvételi~ 11 db

— Atvilagité ~ 3 db

Felnott:

- CT~46db

- Felvételi~ 123 db

— Atvilagité ~ 34 db

- Mammografia ~ 43 db

- DSA~15db

Eszak-Alfsld
14 %

Dunantul
7%

Dél-Dunantul
11 %



Adatfeldolgozas

* Ervénytelen adatok levalogatasa — , egyesével”
* Kitoltetlen lapok
* Nem azonosithaté mértékegységek

* Ismétl6d6 adatsorok \/
* Nem realis adatparok (kV-mA-mAs) \

* Ahol szukséges és lehetséges, ddzisok kiszamitasa

e 10-es dozishalmazok atlaga, majd az atlagok 3. kvartilisének meghatarozasa*

!

DRL

*Ahol nem volt megfelel6 szamu adat, atlagos értékeket vagy Eurdpai referencia értékeket alkalmaztunk
DRL-ként.



Eredmeények
| Vizsgélati eljérds__| Javasolt szint (mGycm?) | _EU tlag (mGycm?)*

Agyéki gerinc AP 1900 2300
Agyéki gerinc LAT 300 4200 * DRL 35 db eljarasra gyermek és
CsipGizillet AP 1800 3000 20 db eljarasra felnCtt
, radioldgiaban
Hat gerinc AP 120 1300 * Pl felvételi eljarasok
Hat gerinc LAT 1850 1700 -
Koponya AP-PA 950 650
Koponya LAT 1250 600
Medence AP 2600 3000 *EU RP 185, Table 10.2a
Mellkas LAT 400 600
Mellkas PA 180 160
Nativ has AP 3000 3000

https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-
foosztaly/sugarvedelem/orvosi-sugarterhelesek/nemzeti-paciensdozis-felmero-program-2.h



https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-foosztaly/sugarvedelem/orvosi-sugarterhelesek/nemzeti-paciensdozis-felmero-program-2.html

Tanulsagok Folytatas...

* Pontositani kell a sztenderd eljarasokat * Ha nem , hasznaljak” a szinteket, akkor
(anatdmia, indikacio, kivitelezés). értelmetlen a munka — be kell vezetni a

« Egészségiigyi dolgozok oktatdsara — DRL-eket a gyakorlatba.

képzésére nagyobb hangsulyt kell * A DRL-eket rendszeres id6kozonként
fektetni. felul kell vizsgalni — elsé |épésben fel

kell deriteni az anomaliak, kiugro

* A munkahelyeknek — kezel6knek A T

szuksege van tamogato személyzetre—  ~
pl. orvosi fizikusokra. Nem feltétlentl < Ujadatfelmérési modszert kell
elegendd a sugarvédelmi megbizott bevezetni.

vagy szakerto... * Nem kulsé kényszer
(kotelezettségszegési eljaras,
fenyegetés) hatasara kéne megsziletnie
a DRL-eknek! - tamogatd személyzet £
jelenléte a napi munkaban.




.. Nemzeti Nepegeszséglgyi és Gyogyszerészeti Kozpont

Koszonom a megtisztelo
figyelmet!




